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内容概要

我们曾经掩耳盗铃，认为性可以无师自通。
于是，一代一代在黑暗中摸索，造就了一大量的不幸人格，不幸婚姻和不幸家庭。
已成事实的东西无法改变，但是，不让下一代重蹈覆辙却是所有为人父母的共同心声。
为此，我们需要教给孩子很多很多，我们需要懂得很多很多⋯⋯
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书籍目录
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 单亲家庭孩子的性教育实施问题  错误的性教育及后果  国外的早期性教育第二章  3～5岁篇  我是从哪
里来的  男孩有小鸡鸡，女孩为什么没有第三章  6～8岁篇  孩子爱玩弄生殖器官怎么办  孩子撞见了父
母的性生活后  孩子画大人的性器官怎么办  如何面对喜欢偷窥的孩子  什么是幼儿性早熟第四章  9～11
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帮助孩子走出“牛犊恋”第五章  青春初期后记
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章节摘录

书摘有位家长曾抱怨说，自己的孩子从来不问问题，似乎他没有什么可问的，也不和父母交谈。
他们无法知道孩子在想些什么。
其实，孩子不和父母交谈或不问父母问题并不代表他们什么都懂。
孩子之所以形成这种不闻不问的习惯，可能正是由于以前曾问过父母问题，没有得到回答，而失去了
发问的勇气和兴趣。
    家庭性教育并不一定要面对面地以问题形式开始，父母可以采取多种形式对孩子进行教育。
只要孩子能够听到自己的讲话，无论什么时间和地点都可以进行。
例如，父母可以在打扫卫生、整理房间时；可以在和孩子一起看电视时；可以在吃东西时；可以在郊
外一起野游时发现某种大自然现象时等等。
当然，亦可以主动向孩子提问，问孩子是否知道一些有关性的知识和问题。
    家庭性教育的承担者既可以是母亲，也可以是父亲，也可以父母双方同时对孩子进行教育。
但是，有一点需注意，父母亲对于孩子所提出的同一个问题的回答必须一致，如果孩子从父母那里得
到完全不同的两个答案，必然会非常困扰，因此，关于孩子的疑问，父母间应该事先沟通、讨论，甚
至和祖父母一起讨论，使答案能够一致。
    家庭性教育要根据对象的不同采取不同的教育方式。
例如，对于较小的幼儿，父母可以采取直接而又简单的方式进行回答；对于稍大一点的孩子，父母可
以拿来一些他能看得懂的图片给予解释；对于更大一点的孩子，如果其性格内向，父母可以信件来代
替口头的回答，也可以给孩子看一些有关方面的书籍。
    P16
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