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内容概要

在波澜壮阔的历史长河中，曾经涌现出许多扭转乾坤、叱咤风云的宰相。
在皇权社会里，作为最高行政首脑，宰相的地位非常特殊，堪称是整个国家的“二把手”，扮演着“
一个之下，万人之上”的重要角色，在整个皇权社会中发挥了至关重要的作用。
    在漫长的封建皇权社会中，曾经涌现出上千名影响社会发展的宰相。
我们从芸芸众相之中精心遴选出100位宰相，并将他们的人生历程编撰成书。
这些宰相或忠或奸，或正义或邪恶，他们并非都是最具特色的，但他们都各具自己的特点。
“读史使人明智”，我们可以从他们的治国理政、为人处理方面品味他们非凡的人生；从他们的宦海
沉浮中了解封建王朝的更迭交替；从他们不平凡的人生经历中更深地了解中华民族数千年的沧桑历史
，做一个无愧于时代的炎黄子孙。
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章节摘录

　　伊尹，名挚，商汤时期的贤相。
他曾是有莘君(属于今虞城一带)的一名家奴，后作为有莘君女儿的陪嫁之奴来到商汤的家中，做了厨
师。
他厨艺精湛，同时，商汤也钦佩他的学识与才华，不因他奴隶的身份而怠慢他。
伊尹为报答商汤的知遇之恩。
帮助商汤筹划灭夏兴商的大计。
还在危急的时刻营救商汤逃脱了夏桀的囚禁。
最终辅佐商汤完成了扶商灭夏的功业。
商朝建立后，伊尹被商汤尊为“阿衡”　(相当于宰相)。
　　陪嫁进宫 奉为上宾　　伊尹生于夏朝末年，曾是有莘君的一名家奴。
他做事干练果决，足智多谋，胸怀雄才。
商汤在豫东一带活动时，迎娶有莘君的女儿为妻，伊尹作为有莘君的陪嫁奴仆，到了商汤的王宫内，
做了一名厨师。
由于他有高超的烹饪技术，做的饭菜香甜可口，很得商汤的欣赏。
他还用鼎盛食给商汤，以铭其智，使得商汤对他更为赏识。
这样，商汤便不因他是奴隶而对他持不屑一顾的态度，伊尹也因此得到了与商汤平等交流的机会，于
是他经常给商汤讲些治国安民的道理，为他出谋划策，辅佐商汤灭掉了周围的一些弱小国家，逐步发
展壮大了商汤的势力。
因辅助有功，他被任命为尹，帮助商汤处理国政。
　　辅助商汤 铲除暴桀　　在任期间，伊尹协助商汤挥师西进，先灭掉近邻葛伯(今宁陵境)，定都商
丘谷熟——称毫都；然后在鸣条(今山西安邑)与夏桀进行了一场大决战，灭掉了夏朝，杀死了残暴的
夏桀。
商汤遂一跃而成为统治中原的商朝国君。
为了统治的需要，商汤将亳都迁到夏的中心腹地(今偃师境)，称西亳，商朝也逐渐成为强盛的奴隶制
国家。
　　商朝建立后，伊尹帮助商汤制定了各种典章制度，这些制度规定官吏工作要勤恳，要忠于王室，
不能怀有二心，否则就要受到严厉的惩罚。
伊尹又制定了诸多法律、法规，国民犯了罪均会依法受到惩处，甚至罚作奴隶。
他还规定触犯法律的，不分等级贵贱，一律严惩。
严格的法律使得官吏们都不敢胡作非为，打造了商朝初期政治清明、经济繁荣的良好局面。
　　逼君改过 还政于君　　商汤在位30年，伊尹潜心辅佐，功勋赫赫。
功高爵显的伊尹并不居功自傲。
商汤死后，他相继扶立商汤的儿子外丙、仲壬为王，辅助他们精心治理国家，使国家日益繁荣。
　　仲壬死后，伊尹又扶立商汤的孙子太甲为王。
太甲即位后对祖宗留下的规矩大肆破坏，一味地沉湎于歌舞酒色，一时间国政荒废，国家政治蒙上了
厚厚的阴影。
尽管伊尹潜心辅佐，但没有任何成效。
在屡次苦口婆心劝谏无效的情况下，伊尹想出了一个办法，在商汤的陵墓旁建造宫舍，将太甲送往此
处，让他深刻反省，以图其改过自新。
这期间伊尹自摄国政。
　　三年过后，太甲终于认识到了自己的错误，决心痛改前非。
伊尹就亲自拿着君王的冠冕服饰，去桐宫(今偃师)迎接太甲重新登上王位，他自己仍做阿衡。
伊尹还政于太甲的这一贤举，很得国民的赞赏，国人纷纷称赞他的高风亮节，伊尹是中国历史上惟一
一位能够“以臣放君”的贤臣。
太甲对伊尹的贤德也非常佩服，君臣依然潜心合作，没有隔阂。
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贤德的伊尹很得商朝国民的民心，太甲死后，太甲的儿子沃丁继位，伊尹又以年迈之躯继续辅佐沃丁
。
　　身辅五王 青史留名　　伊尹一生曾经辅佐过五代帝王，据说他直到百岁之后才寿终正寝。
伊尹去世后。
天降大雾三日。
沃丁为了报答伊尹忠心耿耿辅佐商王室的丰功伟绩。
也为了感激他的大恩大德，以天子之礼将其下葬在他的故里附近。
　　伊尹在商代前期的政坛上所起到的作用异常突出。
在《孟子》、《左传》等书中对他的丰功伟绩都有详细的记载。
伊尹是可以与周公相比的贤相，他成为后世儒家最为推崇的人物之一，被尊称为“元圣”。
P2-4
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媒体关注与评论

　　展现沧桑王朝的历史画卷，领略历朝宰相的为政智慧与治国谋略。
　　从宰相治国理政、为人处理方面去体会他们或悲或喜的人生，从他们的宦海沉浮中去了解封建王
朝的更迭交替；从他们风云变幻的人生经历中去了解中华民族数千年的沧桑历史。
　　问从来谁是英雄？
一个农夫，一个渔翁。
晦迹南阳，栖身东海，一举成功。
八阵图名成卧龙，《六韬》书功在非熊。
霸业成功，遗恨无穷。
蜀道寒云，渭水秋风。
　　——元·查德卿《蟾宫曲·怀古》　　宰相的权杖——天使与恶魔的混合体
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