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内容概要

人生的许多财富，都是平凡的，人们经过自己的不懈努力而取得的。
周而复始的日常生活，尽管有种种牵累、困难和应尽的职责、义务，但它仍能使人们获得种种最美好
的人生经验。
只要我们每天多一点努力，并付诸行动，我们就能够走向成功。
    走近那些成功者们，不由得不动容。
他们为什么能够成功，为什么能拥有如此巨额的财富，这与他的辛苦实干是分不开的，他们的每一分
收获，都凝聚着他们的努力和汗水，毕竟劳动创造一切。
编者把这些标志概括起来就是，对工作：勤奋；对公司：敬业；对老板：忠诚；对自己：自信；对社
会：奉献。
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作者简介

马林，1990年毕业于中国人民解放军国防科技大学自动控制专业。
先后就职于物美集团总工办，联集团集成系统有限公司，现任北京阳升昌信息技术有限公司总经理。
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书籍目录

前言 我们怎要才能成为最优秀的  多一点努力，我们要做到对工作勤奋  多一点努力，我们要做到对公
司敬业  多一点努力，我们要做到对老板忠诚  多一点努力，我们要做到对自己自信  多一点努力，我们
要做到对社会奉献第一篇 勤奋  1.天道酬勤  2.勤奋通向成功  3.尽职尽责  4.立即行动  5.从现在开始选择
行动  6.劳动创造一切第二篇 敬业  7.敬业就是用成功证明自己  8.没有敬业就没有卓越  9.选择的力量  10.
热情使你更杰出  11.做重要而不是紧急的事情  12.直面金钱第三篇 忠诚  13.如何做到忠诚   14.尊重自己 
15.你和领导不是对立的  16.要想沟通并不难   17.换位思考  18.人脉助你成功第四篇 自信⋯⋯第五篇 奉
献
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章节摘录

书摘卓达集团董事长杨卓舒每天的工作时间更是惊人，早上8点多起床，巡查、接待、开会、晚上则
集中处理文件，制定计划，一直到凌晨3点。
有一次，几个媒体的记者联合采访他，晚上11点开始交谈，采访时间持续了3个小时。
采访完毕，记者们都已经疲倦得不行，而杨卓舒居然还准备接待另一个客人。
    没有无缘无故的幸运，没有无缘无故的成功，财富由此而来。
    早在1997年，当我在与微软公司的市场总监王树彤交谈时，王树彤就引用比尔·盖茨的话说：“要
当一个亿万富翁，必须积极地努力，积极地奋斗。
富豪从来不拖延，也不会等到有朝一日再去行动，而是今天就动手去干。
他们忙忙碌碌尽其所能干了一天之后，第二天又接着去干，不断地努力，直到成功。
”    由此，我想起了不知是哪位企业家对我说过的一句话：“今天能做的事，不要拖到明天。
”    这一句哲理性的话不仅对我们有很大的启示，而且也在很大程度上展现了富豪们对工作的狂热和
执着。
在富豪们发财致富的过程中，他们一遇到问题就马上动手去解决。
他们从不花费时间去发愁，因为发愁不能解决问题，只会不断地增加忧虑。
他们会立刻集中力量去行动，兴致勃勃、干劲十足地去寻找解决问题的办法。
    你遇见过那种喜欢说“假若⋯⋯我已经⋯⋯”的人吗?那些人总是喋喋不休地大谈特谈他以前错过了
什么云山雾雨的成功机会，或者正在“打算”将来干什么渺渺茫茫的事业。
    失败者总是考虑他的那些“假若如何如何”，所以总是因故拖延，总是顺利不起来。
总是谈论自己“可能已经办成什么事情”的人，不是进取者，也不是富翁，而只是空谈家。
“实于家”是这么说的：“假如说我的成功是在一夜之间得来的，那么，这一夜乃是无比漫长的历程
。
”    不要等待“时来运转”!这样你会由于等不到而觉得恼火和委屈，要从小事做起!要用行动争取胜利
。
    P34
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媒体关注与评论

书评读完马林编著的《再努力一点》这本书的手稿，给我的震动很大，一个企业如果真能做到像马林
在书中所描述的那样，那么，这个企业一定就会成为一个卓越的企业。
    北京泰盛德有限公司总经理  钱永臣    《再努力一点》是每个人都值得一读的好书。
因为这本书谈的是教你如何在人生职场中成为一个优秀的人!    《简单：构建企业文化就这么简单》作
者  刘恒亮    一个人的命运到底由谁来掌握是许多想成为优秀的人非常关心的一个人生课题。
马林先生的《再努力一点》就用简单的话概括了其中的奥秘。
    《为自己奋斗》作者  韩娜    多一点努力吧!毕竟命运掌握在那些勤勤恳恳地工作的人手中。
    畅销书作家  张其金
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