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内容概要

本书以财务管理的基本概念为切入点，结合个人理财的心得与体会，简单却深刻地阐释了个人、家庭
理财的原则、方法和真谛。
一本小书，包含了许多作者多年积累与沉淀下来的智慧与敏锐，在全民理财已经越来越成为一种大趋
势的情况下，相信许多读者都将从中收益。
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作者简介

李维，财务专家，多年财务管理经验，在个人理财方面与投资方面有许多独到的见解和深刻的感受。
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书籍目录

写在前面第一章  冷清的减肥美容院——持续经营与利润　冷清的减肥美容院　持续经营是企业生存
的基础　利润是企业持续经营的保障　固定的客源增加了收入　降低成本是增加利润的根本途径　副
业利润使企业做得更长久　做精明的当家人　学会运用绝对值消费第二章  阿梅家的大米长虫了——
库存商品与资金周转　　阿梅家库存的大米长虫了　库存与损失　库存与资金周转　给钱要慢，收钱
要快　家庭的库存　买东西也要有技巧第三章  信用卡的付费之道——现金流量　“我用信用卡结账
”　什么是现金流量　现金流量分析对企业理财的影响　现金流量与利润　企业最应重视的指标——
现金流量　企业日常现金管理的技巧　家庭最应重视的指标　用信用卡消费的好处　信用卡的赚钱策
略　合理利用信用卡付费　看信用卡中的现金流量第四章  贷款利率又上涨了——负债结构与债务控
制　央行的贷款利率又上涨了　“借鸡下蛋”　树立严守信用的形象，为借鸡下蛋奠定基础　保持财
务稳健　什么是负债结构　长、短期负债的优缺点　如何控制长、短期负债　确定企业负债结构　编
制家庭财产报表看家庭负债　家庭负债结构控制第五章  资本市场带给你什么？
——投资决策　你期待资本市场带给你什么？
　投资与投机　投资决策的原则与方法　企业的实用投资技巧　生活中几种投资的实用技巧第六章  
学会理一生之财——家庭理财之道　理财的含义　理财的内容　普通家庭如何理财　家庭理财的几个
误区　几种家庭的理财模式　会计与理财第七章  让数字成为你生活中——跳动的音符　测试你的数
字感觉　什么是数字能力　透过数字，看懂信息　财务报表你看什么　培养自己的数字感觉后记
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章节摘录

　　第一章冷清的减肥美容院——持续经营与利润　　冷清的减肥美容院　　我家附近有一家减肥美
容院，规模虽然不是很大，但是店面设计得很典雅、时尚，只是门口一个大大的屏风遮挡住了外面的
视线。
从它前年开业到现在，每次路过的时候，我总是觉得里面冷冷清清，似乎一直以来就很少有客人光顾
。
店员也只是偶尔招呼一下感兴趣的人，其余时间都是在闲聊。
　　看到这家店的情形。
我常常想：作为当今最热门的行业之一的减肥美容店，居然连一个客人都看不到，也许明天就关张了
吧。
可是一天、二天⋯⋯一年、两年过去了，除去偶尔换个店员，这家店依然是老样子。
对此我的脑子里充满了疑问：　　究竟是什么原因使得这家小店可以持久地经营下去呢？
　　我的一位朋友决定到这家店里做减肥。
出于好奇，我也想顺便看看能不能解开心中的疑问，于是我决定陪她前去。
　　刚到店里，店员就很热情地将我们让到了里面比较隐蔽的洽谈区域。
我很好奇地询问，为什么要用屏风遮挡路上行人的视线而不将洽谈区公开呢？
　　这位店员告诉我，这主要考虑到顾客的隐私，原因很简单，很多人不愿意让别人知道自己减肥，
所以。
在这里谈可以让客人很随意地了解所需的服务而不需要有什么顾虑，同时也能够给客人留下了良好的
第一印象。
　　我说：“这样也许会丢掉很多客人的！
”　　她笑了笑，说：“减肥美容院是一个相对特殊的场所，只有有减肥这一特殊要求的人才会光顾
这样的美容院的！
我们这个行业更需要良好的口碑。
这才是最重要的。
”　　接着她带我们参观了小店的设施，看到每个单间里的客人我这才明白：这里不是没有客人，而
是把客人隐藏起来了！
　　接下来，专业的美容师就我们所需要的服务展开了详细的讲解，然后对我们说，如果办理她们这
的会员卡会有很多优惠。
由于减肥后肌肤容易松弛，美容师建议每次做完减肥后一定要做肌肤护理，如果有会员卡这项服务就
可以享受五折优惠。
最后我的朋友被她说得动了心，交了3000元办理了一张会员卡。
　　拿着这张会员卡走出店门，我心中的疑团也随之烟消云散。
这家店生存之谜终于解开了：　　1.小店以优质的服务和会员卡营造了固定的客源，有了相对稳定的
收入；　　2.推出肌肤护理等后续服务项目增加了收入。
创造了更多的利润：　　3.有了利润，美容院得以持续的经营下去。
　　持续经营是企业生存的基础　　首先我们要知道什么是持续经营。
　　持续经营：持续经营是指企业或者会计主体的生产经营活动将无限期地延续下去，也就是说，在
可以预见的未来。
企业不会进行清算、解散、倒闭。
　　任何企业要想做得长久，前提条件就是生存，要想生存就要持续地做下去，因此，持续经营才是
企业生存的基础。
　　我们不妨这样想一想。
企业的生存与我们个人的发展也很相似。
作为独立的个体。
我们都有良好的愿望，希望有属于自己的房子和车，有美好而富足的生活，但是能够活下去才是创造
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这些的大前提。
如果我们连生存的能力都没有，又怎能谈及其他呢！
所以，人是靠自己的劳动拼命赚钱而生存的，那么企业又是依靠什么而生存呢？
　　利润！
　　利润是企业持续经营的保障　　利润：利润是企业在一定期间生产经营活动的最终成果，也就是
收入与成本费用相抵后的差额。
如果收入小于成本费用之差为亏损，反之为利润。
　　如果您对上面的名词解释不理解，我们用公式来演示一下，就比较清楚了。
　　利润=收入一成本费用>0（盈利状态）　　亏损=收入一成本费用
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编辑推荐

　　很多家庭主妇有良好的习惯，她们每天都会把家庭当天的收入和支出记录下来，到月底进行总结
，这其实就是简单的会计工作。
那么，我们为什么会觉得会计很难呢？
怎样才能更快、更容易地理解会计学的精髓呢？
《小女人的理财经》试图在我们的生活中找出一些事例可以让您大体上理解会计的精髓，可以在我们
的生活中灵活运用会计学。
希望您能喜欢会计学，并通过学习成为一名经济、数字观念很强的人。
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