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内容概要

上帝是公平的，他在关闭一扇门的同时，也打开了另一扇窗。
他给了拿破仑1.59米的身高，却给了他非凡的才智；他让保尔·柯察金高位瘫痪，却赠予他钢铁般的
意志；他让凡·高一生困苦，却赋予他绘画的热情和天赋⋯⋯上帝对每个人都是公平的，每个人都是
他想送往成功彼岸的孩子，每个人的人生都是上上签。
    每个人的人生都是上上签，但这个签只是未来给你的希望，而不是给你的条件。
所以，你可能出生在一个贫困的小山村，也可能工作好几年仍然一穷二白，甚至可能待业在家或者落
魄街头。
但是要相信，生活给予每个人成功的机会都是相同的，就看你是否能够抓住。
要想抓住机遇，就要从大处着眼，从小处着手，懂得以小搏大，才是强大的成功人士。
    拿破仑说：“不想当将军的士兵不是一个好士兵！
”每个士兵都有可能成为将军，而成为将军的第一要素，就是看他有没有想过要当将军。
如果连想都不敢想，你怎么可以成为一个将军？
心有多大，舞台就有多大。
所以，没有做不到，只有不敢想。
    世界上没有两片完全相同的叶子，也没有两个完全相同的人。
每个人都是独一无二的，我们不用去羡慕或模仿他人，要相信自己是与众不同的，这世界自有属于你
的位置和风采。
人生都是上上签，就是要我们相信自己，只做自己。
成功的法则就是：永远做最好的自己！
    每个人的人生都是上上签，想要这个签引领我们走向更好的人生，首先就要有一个值得奋斗一生的
目标。
目标，是漆黑的航海途中那座闪亮的灯塔；目标，是一望无际的沙漠中那片绿洲；目标，是漫漫人生
中我们苦苦追寻的梦想。
目标，是前进的动力，是成功的方向。
想要过好的一生，应从树立好的目标开始。
    《人生都是上上签》告诉我们：望每一个人都能获得成功，所以每个人的都是上上签，而这个上上
签就是：每个人一天的时间都是24小时。
有人成功了，是因为他充分利用好了每一天的24小时；有人失败了，是因为他认为明天有很多，喜欢
把所有的事情推到一个又一个明天。
殊不知，拖延是一个隐形杀手，总是在不知不觉中浪费我们的光阴，攫取我们的生命，让我们离成功
越来越远。
    也许上帝没有让你生活在一个富裕的家庭，也许因为种种原因，你没有机会拿到一个本科证书，也
许因为运气、个人等因素，你常年累月地重复着单调而枯燥的生活，但更也许，你梦想着机遇从头而
降，那么，赶快来看看《人生都是上上签》这本书。
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书籍目录

前言第一章  你的信念“上上签”  自信地拿好手中签  现在的你，不等于未来的你  你为成功而生，挫
折只是考验  学会看淡生活中的不平  挫折是磨炼自己的最佳方式  不放弃才有可能成功  没有做不到，
只有不去做  信念是人生的关键法则  既然活着，就要活出自己的精彩  做自己命运之船的船长第二章  
你的野心“上上签”  盲从是最大的迷失  穷人最缺的是什么?野心  做个敢于“异想天开”的人  成功源
自目标的指引  好目标带来好人生  先瞄准后开枪，否则就是瞎忙  公开目标，不留退路  用倒推法，为
自己制订计划  目标百分百，方法无穷多  监督自己，不让航线偏离第三章  你的变通“上上签”  走进
同样的门，通向不同的结果  只有自己才能做更好的自己  改变环境很难，但改变心情不难  从“我不行
”到“我能行”  告别“空想家”，做个“行动者”  和过去的成绩说再见  好习惯受用一生  为成功改
变形象  跨过自我设限的藩篱  手放开，机遇一样会来第四章  你的勇气“上上签”  不要等待机会，尝
试创造成功  挫折中孕育着新的机会  把“灵感”转变为机会  眼光的高低，决定机会的大小  行动需要
胆识，胆大需要心细  有胆有识，才不会成全坏事  任何人都能成就事业  有勇气，生命才有活力  带着
梦想去冒险  敢于冒险是智者的特质第五章  你的品格“上上签”  低起点也能成就大事  说得好，做得
要更好  懂得站在老板的角度思考  每天做一些“分外事”  多做一些，成功更近一些  先做后说，给别
人带来惊喜  做事谦恭，不给别人压力  找准位置，避免“大材小用”  要求一步，努力做到三步  积极
思考，在工作中学会创新第六章  你的细节“上上签”  细节之中隐藏着成功  完美的态度，成就完美细
节  在做人说话上重视细节  “小细节”带来“大机会”  关注细节，等于锁定财富  重视细节，商机才
不会溜走  以小搏大者最强大  小事往往决定一切  人生是一步步走来的  珍惜时间是智者的选择第七章  
你的时间“上上签”  讲究速度的人占有财富  告别拖延，做到日事日清  只求结果最大化行动的价值  
时间就是金钱，效率就是生命  不是想要，而是一定要  锁定结果，不要任何借口  耍小聪明的往往是笨
人  急于求成往往一事无成  努力比天分更出彩  忙要忙到点子上第八章  你的人脉“上上签”  合作是当
今世界的主题  摒弃“凡事自己来”的思想  为成功积累人脉  再窘迫也要和成功者站在一起  擦亮双眼
，找到生命中的贵人  用沟通换来人际的成功  如何说别人爱听的话  尊重对方从倾听开始  雪中送炭胜
过锦上添花  维护关系，让人脉变成金矿第九章  你的态度“上上签”  升级是人的生命线  “学力”比
学历更重要  知道得越多，挣得越多  尽量成为行业里的专家  经验不是万能的，万能的是学习力  让自
己成为全面的人  用学习促进创新  反省是成功者的好习惯  用“空杯心态”向别人学习  做最好的自己
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章节摘录

所以，我们更要以百倍的信心去相信未来，以足够的勇气去承受突如其来的打击。
因为即使希望没有注意到你，但只要你永远记着它，它是会降临的，它不会让任何一个记着它的人失
望。
牛顿在向《物理学年刊》提交三篇划时代论文之前，落魄得连求一职都不可得；凡·高一生穷困潦倒
，生前连一幅画也没能卖出去；史泰龙未成名之前，最穷的时候只有一部破得不能再破的旧汽车用来
睡觉⋯⋯如果牛顿因为当时的困难而放弃相对论的研究，17世纪科学家的名字将少了“牛顿”两字；
如果凡·高因为白眼和辛酸放弃了画画的梦想，他又怎么被后人纪念为最伟大的画家？
如果史泰龙因落魄而放弃追梦的理想，怎么可能成为最有影响力的国际巨星？
“天将降大任于斯人也，必将苦其心志，劳其筋骨⋯⋯”历史上有很多伟人、名人，他们在成名之前
，都是很落魄的，但是他们从不放弃。
因为他们相信：未来总归是美好的。
年轻人闯荡社会，总想平步青云、一步登天，那是不可能的。
只有经过一些艰苦的磨炼，你才有迈向成功的资本。
如果只看到眼前困难，就觉得生活故意在折磨你，做起缩头乌龟，而不展望未来，你将永远一事无成
。
19世纪时美国西部是一个很诱人的地方，遍地是机会。
于是，吉米和斯蒂夫两个年轻人就一起来到美国西部追梦。
到了西部两个人才发现，没文凭、没技术、没经验的他们只有从最底层做起，于是，两人同时走进一
家小公司跑业务。
跑业务非常累，工资也很低。
吉米心想：“他们都骗了我，这里哪里有黄金啊，只是辛苦罢了。
”于是，干了几天，吉米就回去了。
斯蒂夫却高兴地留下来，努力地工作着。
斯蒂夫心想：“大多数知名企业家成功前都跑过业务，我已经进入成功的第一步了。
相信未来一定会‘遍地黄金的。
”两年后，斯蒂夫通过努力工作，已经干出了一番事业，自己成了老板。
但吉米却在家乡的小城市，有一搭没一搭地做一些装修的零活。
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编辑推荐

《人生都是上上签》：人生就在一念间，心态决定命运，没有卑微的生活，只有卑微的态度，101条提
醒让你好运随身，找到通向幸福的密码。
活着就要活出精彩保持百分之百的野心机遇来自一次次微小的改变低起点成大事找到生命中的贵人大
处着眼小处着手
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