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前言

本书从从宋朝苏东坡的官场起伏谈起，中间串连了文学、历史、管理、心理、教育与策略，并延伸到
了现代的头脑科学。
全书虽然广泛包含各学科分层的架构，然而精明的读者可以发现其中贯穿全书的中轴思想为谋略管理
，每一篇都可以独立阅读。
中国五千年的历史中，充满了国家兴替高层管理的谋略个案。
虽然这些个案对于当代企业高管的谋略管理有所启发，然而这些个案缺乏科学方法、系统分析与理论
建立。
本书以历史案例为经，以科学研究为纬，梭织了谋略管理的通俗性教材。
作者重新检视中国的谋略家著作精神，融合西方的现代脑神经与高级管理研究，使得本书特别适合年
轻人在职场发展中励志进修，而且对企业家与高级经理人的谋略管理能力的提升，提出了具体可行的
建议：了解额叶脑的规划与人际功能，补充额叶脑的营养，练习额叶脑体操，发展额业脑的主管智能
，避免高级主管常犯的错误。
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内容概要

　　五年前的你已经成为历史，不可能改变今天的你；而今天的你却可以塑造五年后的你——台湾第
一EMBA教授林子铭的《如果苏东坡考上EMBA》一书深入剖析苏东坡的额叶思考力弱势，分析当下高
潜质低成就群事业发展的困境与形成主因。
苏东坡才华横溢，22岁就高中状元，本应前途无量，但他不了解老板意图、与同侪意见不合，误判局
势、最后悲惨辞世，这是他欠缺深度谋略思考力和人生规划导致的。
本书对多位历史人物的思考模式、决策风格、主管智商及应变能力做了对分析。
用21世纪的心理学和管理学学理做逻辑归纳与推论，将每个白领人士都会遇上的模糊职场问题清晰化
。
历史如同明镜，通过林教授的分析，我们能从苏东坡身上学习职场升迁术和领导人的管理力开发。
作者用最明晰的案例讲解最实用的方法，教读者判断个人的决策风格和智能缺失，帮助低成就高潜质
群走出人生低谷、提升多元智能、增强个人综合竞争力、改善职场官禄运、发挥个人特长，创造财富
人生。
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作者简介

林子铭：台湾最受欢迎的EMBA教授，被268名企业高管奉为怪才圣师。
作者现任教于台湾省立中央大学管理学院。
传统教育局限了右脑的发展，本书是作者根据自身经验，结合脑力开发经验与对高级主管、创业家管
理的成功经验研究而成，希望帮助读者开发额叶智能，实现自我理想，创造幸
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书籍目录

　序言作者序第一章　是什么决定了你的思路和性格?　变局时代，你的前程在何方?　是什么决定了
你的思维方式和性格?　额叶脑如何影响我们的生活?　额叶脑不发达的八种上班族，有没有你? 　你是
企业的资产，还是费用?　你为什么不进修EMBA?第二章　苏东坡的额叶脑功能劣势　从“乌台诗案”
看苏东坡的人际智能　变革的管理风险　优等生的致命伤　你是遭同事忌恨的败犬吗?　你有多少社会
资本?　如何改善职场官禄运第三章　苏东坡需要提高策略思考力　重点不在她脚下的皮鞋，笨蛋——
电影C9著PRADA的恶魔》带给我们的启示　策略思考力不足的人欠缺自我克制力　理性是高管的决
策基础　鬼谷子的谋略管理学　学习高管的策略思考力第四章　苏东坡应该进修战略管理　司马懿才
是空城计的真正赢家　空城计的赛局理论分析　答案在空城计之前　逆向思考后之的利益　苏东坡应
该提升主管智商第五章　苏东坡应该学习沟通与协调　提高额叶脑力，实现有效沟通　苏东坡与二代
少东家沟通的错误示范　⋯⋯第六章　苏东坡应该研读管理决策第七章　苏东坡需要进修竞争战略第
八章　开发全家的额叶脑力作者的话附录　职场防火墙
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章节摘录

插图：元丰二年即公元1079年，苏东坡因为反对继续变法被贬到湖州。
在奉调时，苏东坡依例向皇帝上表致谢，他在奏折中尖酸地说：“我知道我生不逢时，难以跟上朝廷
中新进同仁的步伐；我已老迈，或可派我去牧养老百姓。
”朝中改革派大臣认为苏东坡故意与变法政策对干，几位御史查出苏东坡写了很多诗词对新政进行明
嘲暗讽，科学家沈括也密告苏东坡写给朋友的诗词多有犯上之意。
老板看了这些密告，岂有不火大之理，于是令大家交出苏东坡所有公私文件，仔细检查。
对国家经济财政运营，苏东坡并没有任何深度建言，以他在文坛的知名度，又会左右社会舆论，阻碍
新政推行。
宋神宗才刚改元求吉祥，苏东坡还不识趣地讽刺，自然令宋神宗对苏东坡怀恨在心。
朝中多人为苏东坡求情，包括皇室与改革派领袖王安石。
可见大家都看出皇帝已有杀机。
虽然苏东坡的文学才华超群，但他的人际智能与自省智能太差，不足以使他成为一个合格的宰相。
苏东坡曾经指谪朝廷改革派的同事是夏初的蚊子，是废沼中的青蛙与蟋蟀，只会发出令人讨厌的噪音
。
他从没有想过参与改革，更不会提出积极的改革建议，只会一味地批评指责。
这使得他被掌权的改革派视为极端保守的顽固分子。
加之他才华横溢，文章足以左右天下视听，改革派才要杀鸡做猴，以警告其他保守派人士。
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媒体关注与评论

你今年多少岁了？
你对现在的工作满意吗？
你的人生目标是什么？
你之前的目标都实现了吗？
你未来的目标要用多长时间去实现？
你是从未跑过的千里马？
怎么才能改变你的命运？
　　——怪才教授给天才苏东坡指点迷津
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编辑推荐

《如果苏东坡考上了EMBA》：一本改变2.8亿都市白领生活的命运之书，你可以低调，但不可以低沉
，你可以友善，但不可以软弱。
你可以不伺候老板，但不可以不懂得伺候老板！
对自己狠一点更幸福！
重塑额叶脑，提升职场官禄运。
一本改变2.8亿都市白领生活的命运之书。
适合每个人的人生策略指导全书，集权谋学、诡诈术、心理学、博弈论之大成的智慧书。
如果苏东坡考上EMBA，他应该进修“财务管理”。
免得失意时还得向弟弟苏辙借钱。
如果苏东坡考上EMBA，他需要进修“谋略管理”与“策略管理”。
这样才不至于在，应该进入权力中心的中年一再被流放。
如果苏东坡考上EMBA，他应该研习“商业沟通与协调”。
苏东坡在得到高太后的厚爱，成为年轻皇帝的家庭教师后，却白白浪费了八年时间，失去人生第二次
翻身的机会。
如果苏东坡考上EMBA，他还应该修“研究方法论”。
他论文的论述方式。
欠缺逻辑推理与数据分析。
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