
第一图书网, tushu007.com
<<强者生存之道>>

图书基本信息

书名：<<强者生存之道>>

13位ISBN编号：9787802516168

10位ISBN编号：7802516161

出版时间：2010-10

出版时间：金城出版社

作者：杨先放

页数：307

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<强者生存之道>>

内容概要

本书从多个方面揭示强者的生存之道，意在让人们了解强者，学习强者，了解他们的生存环境，学习
他们的生存之道，他们有着丰富的成功经验可以为我们所借鉴，他们的失败教训可以为我们所汲取，
这样我们在生活的潮流中，在成功的道路上，可以多一把利器，少走一些弯路，使得自己慢慢变得强
大起来，也成为一个强者，拥有事业与财富，拥有权势和地位，拥有快乐和幸福，从而实现自己的人
生之梦。
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书籍目录

第一章　拒绝随遇而安，有目标地活着门　确立人生之旅的航向　将眼光盯准一个目标　认清目标，
才能成功　学会确立终级目标　实现目标则自下而上　准确把握目标的关键点　拥有野心和欲望　不
犯眼高手低的毛病　尽早规划自己的人生第二章　不断修炼自我，让自己强大起来　认识自我　关注
自己的兴趣　勤奋没有任何借口　告诉自己“我能行”  　向赢家请教　强者皆自律　培养积极乐观
的心态　善于挖出自己的潜力　试着从人生的地平线上跳起　做最好的自己　让精神层面上变得富足
　坚持自我反省第三章　注重拓展人脉，让每个人都成为自己的贵人　重视人际关系网络建设　遵守
互助的做人原则　用人缘加强竞争力　迎合对方的兴趣与爱好　树敌人不如交朋友　拿准关键人物　
用真情俘获人心　一定会远离小人　做雪中送炭的朋友第四章　精于取舍之道，在选择与放弃间成就
人生第五章　善于做局布阵，做事讲究谋略第六章　精心包装自己，学会放大自己的优势第七章　做
到能屈能伸，意在蓄势待发第八章　做到屡败屡战，从不轻言放弃第九章　敢于险中求胜，拥有过人
的胆识第十章　擅长剑走偏锋，突破常规思维做事情第十一章　凡事立即行动，活在当下赢得一切
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章节摘录

　　第一章　拒绝随遇而安，有目标地活着门　　确立人生之旅的航向　　如果将强者的人生的成功
比作一栋大厦的话，每栋高楼大厦耸立之前，一开始就要有一个“明确的目标”，另加一张张蓝图作
为其明确的建筑计划。
试想一下，如果一个人盖房子时，事先毫无计划，想到什么就盖点什么，那将会是什么样子。
所以，强者总是说，20岁时最需要做的是：明确自己人生之旅的航向。
　　以下是拿破仑·希尔曾讲述的一个故事：　　很多年前，有一位20岁的年轻人曾来找我商量。
他表示，对于目前的工作甚不满意，希望能拥有更适合于他的终生事业，他极欲知道如何做才能改善
他目前的情况。
　　“你想往何处去呢?”我这样问他。
　　“关于这一点，说实在的我并不清楚。
”他犹豫了一会儿，继续回答道，“我根本没有思考过这件事，只是想着要到不同的地方去。
”　　“你做过最好的—件事情是什么呢?”我接着问他，“你擅长什么?”　　“不知道，”他回答
，“这两件事，我也从来没有思索过。
”　　“假定现在你必须要自己作一番选择或决定，你想要做些什么呢?你最想追求的目标是什么呢?
”我追问道。
　　“我真的说不出来。
”他相当茫然地回答， “我真的不知道自己想做些什么。
这些事情我从未思索过，虽然我也曾觉得应该好好盘算这些事才对⋯⋯”　　“现在我可以这样告诉
你，”我这么说着， “现在你想从目前所处的环境中转换到另一个地方去，却不知该往何处，这是因
为你根本不知道自己能做什么、想做什么。
其实，你在转换工作之前应该把这些事情好好做个整理。
”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　强者会敏锐地警觉自己的无知、力量的不足和成长的极限，并努力突破这些极限，克服不足，不
断地发展自身。
强者就是通过这样循环不断的超越，不断自我 修炼，让自己逐渐强大起来，直至到达辉煌的人生顶峰
。
　　强者做事往往会从全盘考虑问题，他们精于谋划，善于布阵;冥思苦想把自己行动的策略安排得密
不透风。
能隐藏自己的真相，深藏不露，因而，他们总会在 社会竞争中立于不败之地。
　　“一旦看准，就大胆行动”已成为强者的经验之谈。
他们认为，成为强者的主要因素便是冒险，必须学会正视冒险的正面意义，并把它视为成功的重要心
理条件。
所以，强者的人生往往因冒险而改变，他们汲取冒险的生存智慧，用冒险赢得一切。
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