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前言

20几岁的年轻人对生活充满了希望，也充满了迷茫。
很多人并不清楚自己应该走向哪里，没有找到适合自己的人生定位和方向。
很多人期待着自己成熟，但是从思绪上和行动上却难免犯一些糊涂。
年轻，允许失败，但是不允许我们甘于失败。
年轻可以失意，却不应该为今后留下悔恨。
站在这个崭新的十字路口，你能自信坚定地走出每一步吗？
《礼记·曲礼》中说“男子二十冠而字”，先民以男子20岁、女子16岁为成人的年龄门槛。
一般在20岁时，为男子举行冠礼。
而对于女子来说，16岁虽然不是及笄的年龄，却也是灿烂的“桃李年华”，是人生的一个分界点。
20几岁，在很多人的心目中占据着重要的位置。
孔子在回顾自己一生的时候说：“吾，十有五，而志于学，三十而立，四十而不惑，五十而知天命，
六十而耳顺，七十而从心所欲，不逾矩。
”20几岁，介于立志于学与三十而立之间，既是衡量志向是否正确的标尺，也是直接影响事业成就大
小的黄金时段。
因此，站在这样的一个十字路口，很多年轻人都充满了困惑，一方面，觉得未来的路还很漫长，有着
大把的机会可以去创造未来；另一方面，又觉得时间紧迫，很多事都一涌而来，让自己很难理清头绪
。
于是，烦躁、不安、困惑、迷茫⋯⋯开始吞噬自己原本充实的自信心。
有这样一个年轻人，因为一直得不到重用而十分苦闷。
为此，他专程去很远的地方找智者询问。
终于见到了智者，年轻人问：“为什么命运对我如此不公平呢？
”
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内容概要

20几岁的年轻人对生活充满了希望，也充满了迷茫。
很多人并不清楚自己应该走向哪里，没有找到适合自己的人生定位和方向。
很多人期待着自己成熟，但是从思绪上和行动上却难免犯一些糊涂。
年轻，允许失败，但是不允许我们甘于失败。
年轻可以失意，却不应该为今后留下悔恨。
站在这个崭新的十字路口，你能自信坚定地走出每一步吗?
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章节摘录

1．孔子在回顾自己一生的时候说：“吾，十有五，而志于学，三十而立，四十而不惑，五十而知天
命，六十而耳顺，七十而从心所欲。
不逾矩。
”那么20几岁呢？
作为一个具有标志性的时间点，20几岁是中国古代传统的行“冠礼”的时间，是男性的“弱冠之年”
。
而对于女性，20几岁也同样特别，这是女性的“桃李年华”。
我们经常会感叹年轻的时光，“年轻真好”。
年轻就是资本。
在这样一个豆蔻初开的年龄，有着初生的锐气。
年轻人在涉世之初，刚刚开始了一段崭新的人生旅程，往往会满怀激情，会对周围的一切都充满好奇
，对自己的未来充满憧憬与自信。
这个时候你需要冷静下来，好好地思考一下未来，为自己的人生做一个规划。
20几岁，站在人生的十字路口，向左走，还是向右走，将是决定你今后人生方向的重要抉择。
因此，20几岁，是思考人生的时候了。
深夜沉思的时候，思考一下下面的问题：问题1：你相信每个人都可以成功立业吗？
回答：当然不会相信。
但是根据观察，很多人总是在听完成功人士绞尽脑汁的建议，比如说多读书、多练习之后，问了另一
个问题：“那是不是很难？
”我们都想在3分钟内学好英文，在5分钟内解决所有难题，难道成功是那么容易的吗？
成功当然是不容易的。
出租车上，司机看到自己前后都是高档车，兀自感叹：“唉，为什么别人那么有钱，我赚钱就这么难
呢？
”

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<20几岁，不能再犯迷糊了>>

编辑推荐

《20几岁,不能再犯迷糊了》：20几岁，别再犯迷糊，用梦想激扬青春的色彩。
20几岁，青春的黄金分割点！
生活中、职场上、朋友圈、情侣间、生命里的每一个角落，你准备好清醒地面对了吗？
提高修养，培养优雅品位；投资健康，享受美好人生；拓展人脉，绽放职场光彩；学会理财，积累第
一桶金；规划人生，找准人生定位！
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