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内容概要

　　这本书写了36个女人，36个从周朝到清朝的名女人。
　　她们基本上都是绝世美女，而且有一个共同的特点：都跟帝王上过床，后来又跟别人上床了！
虽然出墙，也许并非她们的本意，而爱情，或许才是她们的初衷。
　　36个帝王家女人的出轨秘史，有些是个性解放的鲜明旗帜，有些则是被工具化的凄惨个案，有些
是情欲沦陷的迷惘歧途，有些则是造化弄人的命运畸果！
　　在严厉的帝室宫帏中，红杏出墙无异是禁忌中的禁忌。
是什么力量，让她们解下罗裙，踏上放纵的险途；又是什么力量，使她们放弃尊严，辗转于各色男人
⋯⋯
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作者简介

巫解,本名王清华。
生在山东，学在湖南，漂在北京。

　　作为一个“历史脱口秀”的坚决捍卫者，一直信奉这样一些信条：历史本身是冰冷的，但写史的
人可以让它拥有体温；历史的真假不以正史、野史来区分，而要看它是否符合人性；最伟大的悲剧是
喜剧，最深沉的历史都能让人哈哈
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章节摘录

古人崇尚母以子为贵。
女人再美也有人老色衰的时候，所以，为了保证富贵永久，必须得有个儿子做后盾。
可残酷的事实是，赵飞燕姐妹没有了生育能力。
这对两人的打击是巨大的。
面对同样的打击，姐妹二人选择了不同的道路。
飞燕认为主要问题在皇帝，所以她选择假装怀孕，躲避皇帝，然后想尽办法借精生子。
而妹妹合德以为是功夫不够，只要假以时日，她一定能怀孕，所以，她选择独霸龙体，夜以继日，寻
欢不止。
于是，赵飞燕以祷神为名义，在自己的宫殿内建了一间内室，除了左右侍婢任何人不得进入。
然后，她就打发亲信去民间寻找年轻力壮、长相英俊的年轻小伙，把他们装扮成宫女的模样，用小牛
车拉着送进宫，躲进内室供她借精。
据史料记载，赵飞燕“日以数十，无时休息，有疲怠者，辄代之。
”可见赵飞燕姐姐的努力程度。
而妹妹合德呢，则利用自己的医学知识，研制出了古代“伟哥”，供汉成帝服用，然后跟他夜以继日
地颠鸾倒凤。
为了达到独霸龙体的目的，只要被汉成帝宠幸过的女人，她都会想尽办法除之而后快。
另外，由于她没有生育，所以对怀孕的妃嫔尤其妒火中烧，只要谁怀孕了，那等待自己的一定是灭顶
之灾。
因为赵合德的存在，汉成帝一直膝下无子。
而且，有些断子绝孙的命令还是汉成帝在合德的淫威下自己亲口下达的。
本来，这姐妹俩各忙各的，没有事业的交叉点。
但生活往往充满意外，一个小帅哥的出现，使这姐妹俩差点反目成仇⋯⋯精彩文摘2：一日，突发奇
想的山阴公主向自己的皇帝弟弟刘子业提出了一个比较有独创性的哲学命题，她说：“妾与陛下，男
女虽殊，俱托体先帝。
陛下六宫万数，而妾惟驸马一人，事太不均。
”翻译成你能听懂的人话就是：你老姐我与你虽说男女有别，但也是同一个老爹制造出来的。
你坐拥三宫六院粉黛上万人，而我却只有驸马一个男人，这也太不公平了。
听到这话，刘子业发了三秒钟的短暂的呆。
继而，他对自己的情人兼姐姐油然生发了崇拜之情——这是多么前卫的一种思想啊，比那些所谓的先
锋诗人、画家都要高出一大截啊。
出于这种崇敬，他当即拍板，大包大揽地说：“这事儿包在我身上。
”果然，数日之后，经过精挑细选的三十个帅哥如期被送到了山阴公主的府上。
看到这么多令人眼花缭乱的尤物，山阴公主的眼睛直了。
然后，她迅速地进入了试用阶段，日夜兼程，整天舒服得嗷嗷大叫。
而可怜的驸马何戢，眼看着一顶顶绿帽呼啸而来，却只有忍气吞声的份儿。
为啥？
人家山阴公主是奉旨乱搞，是有法律依据的，你能奈其若何？
在强大的事实面前，何戢束手无策，只能一面听着府内的淫声浪语，一面寂寞地独守空房。
但是，山阴公主显然不是个容易满足的女人。
没过几个月，她就对这30头千篇一律的种猪兴味索然了。
她有了更高的追求——她把目光投向了大臣褚渊⋯⋯精彩文摘3：一天，高阳公主照例换上运动服，
在驸马房遗爱的陪同下，外出打猎。
就是在这次狩猎中，高阳公主遇到了一个令她浑身触电的男人，他就是上文提到的辩机和尚。
当时，辩机和尚正在树林里的一座草屋内苦修，而屋门是开着的，当高阳公主远远地看到那个正在迷
思苦想的帅和尚时，一种叫做一见钟情的感觉迎面扑来。
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她知道，爱情来了。
然后，她就进入了草屋。
然后，她就屏退了左右。
然后，她就关上了屋门。
然后，一个忘记了自己是高贵的公主，一个忘记了冰冷的清规戒律，两颗孤独的心以光的速度融合在
了一起。
当然，同时融合的还有他们的肉体。
此时，驸马房遗爱在干什么呢⋯⋯
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媒体关注与评论

原来这就是“历史脱口秀”！
很久没看过这么特别这么畅快淋漓的历史八卦故事了！
我不得不赞叹作者的风趣幽默，简直就一历史活宝！
作者能将历史上36个帝王家女人的出轨秘史描绘得这么精彩绝伦，可谓史上最牛的桃色新闻专家！
——叶叶向上（起点网友）没想到，历史故事可以让作者写得这么幽默诙谐，这么让人捧腹大笑，连
我这个平时不怎么关注历史的人也看得废寝忘食，在网上大战了几天几夜才将此书看完。
当然，咱大笑之余，也对历史上这些知名女人的风流韵事大为惊讶和感叹！
原来吕后也给刘邦戴过绿帽子，原来赵飞燕姐妹居然生育不了，原来公主也能奉旨出轨，原来古代兄
妹也可以成为情人，原来⋯⋯原来历史也可以这么有趣味！
如果能早几年读到这本书，相信大部分认为历史枯燥的人都会重燃读史的热情！
——兰斯梦（天涯网友）古往今来，女人们的命运大抵相同，都逃不出情与欲。
当女人拥有了一定的权利，那么道德伦理便犹如一张纸，始终包不住燃烧的欲火。
——理想画室（纵横中文网友）读史使人明智。
把玩这本令人时时发笑的“脱口秀”后，我细细地想着，古代那些国色天香的美人，是否真应了那句
“红颜薄命”的话？
而那些权利至上的女强人，又是如何玩弄权利与男人以满足权欲与情欲的呢？
你可能已经熟悉了皇帝身边有粉黛三千的场面，那你是否看过女皇左拥右抱美男的情欲时刻？
关于皇室女人的奇闻轶事，你都可以在这本书中找到。
——也许前身是女侠（潇湘书院网友）
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编辑推荐

《女人们的历史脱口秀》采用“历史脱口秀”的形式，轻松有趣地诉说了封建帝王家36个女人的情欲
事件，可以说是一部独具一格的王室婚外恋史。
这不是野史，也不是正史，而是带着体温的“历史脱口秀”。
36个名女人，发生过2件事：一是讨皇帝的欢心，二是给皇帝戴绿帽子。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<女人们的历史脱口秀>>

名人推荐

皇帝，何许人士也！
敢给皇帝戴绿帽子的女人，又是何其大胆也！
纵观这些红杏出墙的王室女人，其出轨出得那是相当的有特色有个性：有的奉旨出轨，有的寻机出轨
；有的得了江山，有的命丧黄泉⋯⋯上对花轿嫁错郎，岂诚不爱宫苑爱妓院？
妾本一生伴君王，无奈相思只为杨白花。
人道是江山男人，我却题词垂泪到天明。
人生若只如初见，何来人生长恨水长东？
这是我读完此书后，摘其章目凑成的。
自古称女人为祸水，但是有多少人知道，这出轨的背后，却含有多少的无奈！
比如武则天，纵使她将江山治理得井井有条，纵使她身边美男如云，但是，又有多少人记住她的功劳
，有多少人懂得她的柔情呢？
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