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内容概要

　　现今，乳房疾病日益为人们关注，尤为广大妇女忧虑。
如能适时地推出一本知识扼要而有深意的乳房医学科普书籍，无疑是件极其有意义的事情。
　　在人们的印象中，医学知识常常是深奥且带有些许枯涩，让普通百姓难以掌握，但是医学知识又
是如此接近人们的生活，与每个人的饮食起居、职业特点息息相关。
倘能用最通俗的语言、最生动的描述来揭示深奥且枯涩的医学道理，这将大大有利于医学科普知识的
普及。
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编辑推荐

　　去其两乳，即所以使其更像男子而警其妄学男子也⋯⋯呜呼，女性身上的花样也特别多，而人生
亦从此多苦矣。
　　——鲁迅（《忧天乳》）　　我们谈到女性的乳房，总是把它当作美丽与性感的象征，人们更关
注的是它的美丽，包括现在很多美容手术都是针对乳房的，但它也是我们自己身体器官的一部分，女
性们应该高度关注。
乳房不仅是女性生殖、美丽的器官，也是生存的器官。
　　——毕淑敏（国家一级作家，内科主治医师、心理学家）　　每个人都有爱人、母亲、姐妹，以
及女性朋友，我们和我们周围的人有谁从来没有被乳腺癌的阴影笼罩过呢？
　　——伊芙琳·兰黛（全球“粉红丝带”乳腺癌防治运动发起人，雅诗兰黛集团资深副总裁）
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