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内容概要

这个世界上不乏感动心灵的故事，但或许你总是在抱怨，故事在太冗长而你又太忙碌。
你需要精练却又感人的故事给你力量。
所以，我们编著了这本书。
    《101个影响世人思想的经典寓言》中的故事虽然短小，但可能包含了你一生孜孜追求的许多哲理。
这些故事的内容包括“情感的真谛”、“思维的畅想”、“人生的感悟”和“成功的箴言”四个方面
。
它们如同山间的清泉，流淌进你的心灵，洗去了蒙在心上的灰尘；如同冬日的阳光，照亮着你的心扉
，慰藉了你的孤独与疲惫。
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章节摘录

　　最好的教育　　许多年前，一位大学教授带着学生，来到这里从事调查研究，其中有个课题，是
对该区200名黑人孩子的前途进行预测。
学生们都很认真，不久，报告就出来了，结论令人沮丧：200名孩子，几乎无一例外地被认定为“一无
是处”、“无所作为”、“一生平庸”，等等。
　　40年后，老教授早已去世，他所在专业的继任者，从档案里发现了这份报告，好奇心驱使他来到
当年的黑人贫民窟。
他惊奇地发现：当年被调查的200名孩子中，除了20个已离开故地，因而无从考察外，其余180名孩子
，大多获得了相当的成就。
他们之中，不乏银行家、商人、律师和优秀的运动员。
他们都说，最该感谢的是当年的一位小学教师。
继任者找到当年的小学教师，此时，她已是晚年迟暮了，吐字不太清楚，可有一句话，任何人都听得
懂：“我爱这些孩子。
我非常热爱他们。
”　　继任者发现，正是女教师无私的爱，使得那些黑人孩子获得了一流的教育。
　　爱，是最好的教育。
　　爱，可以改变孩子的性格与态度。
　　爱，可以改变人的一生。
　　曾经听到某些老师抱怨：这些孩子实在无可救药了，我已经尽了最大的努力，他们仍然没有改善
。
　　有人便问这些老师：“您爱这些孩子吗?”　　老师顿时语塞。
　　孩子是最最敏感的，你是一边厌恶着他们一边教导他们，还是满怀爱心地期许他们成功，教育的
效果截然不同。
　　　　仁家的力量　　从前有位国王，他想把自己的国家治理得更强大，于是去请教住在森林中的
一位隐士。
　　国王到的时候，隐土正在挖地。
国王说出了自己的问题，可隐士却并不回答。
国王没有生气，他见隐士累得汗流浃背，反而也上前帮忙挖。
天渐渐黑了，这时森林中来了一位受伤者，国王和隐士连忙将这人救起来，他们把他扶到隐士家中，
为他清洗、包扎了伤口。
第二天受伤者醒来，十分感动，他对国王说：“我本是准备在你回来的途中刺杀你的，因被你的士兵
发现而受了伤。
没想到反而被你所救，你是一个仁慈的国王，我希望能做你的朋友。
”　　国王十分高兴，带着刺客准备回王宫，这时他忍不住再次请教隐士治国的秘密。
隐士这次回答道：“你自己已经有答案了。
”国王十分不解，隐士于是说：“若不是你的仁慈，你就不会因为帮我挖地而延误时间，那么你就在
归途中被刺客杀死了。
若不是你的仁慈，你就不会救助受伤的刺客，那么他也不会如此轻易地归顺于你。
可见，爱的力量是多么强大。
以爱为武器的国家无往不胜。
”　　　　罗森塔尔效应　　哈佛大学心理学教授罗森塔尔曾经做过一个教育效应的实验：他把一群
小白鼠分成两组——A组交给一个实验员，告诉他，这一群小白鼠属于特别聪明的一类，要好好训练
；B组交给另一个实验员，告诉他，这是智力很普通的一群。
两个实验员分别对这两群老鼠进行训练。
一段时间后，他们对小白鼠进行测试。
测试的方法，是让小白鼠穿行迷宫。
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对于老鼠来说，走出去，就有食物可吃。
但是，走出去的过程中，它必须经常碰壁，只有聪明的，具有一定记忆力和智力的小白鼠才可能先走
出去。
实验结果发现，A组小白鼠比B组小白鼠聪明得多，几乎都很快走出去了。
　　针对这个结果，罗森塔尔教授指出，他对两群老鼠的分组是随机的；他根本不知道哪个小白鼠更
加聪明，他只是把小白鼠任意分成两组，把其中一组说成聪明的，给了A实验员，而把另一组说成普
通的，给了B实验员。
　　由于实验员已经确认A组为聪明的小白鼠，于是，就用对待聪明小白鼠的方法进行训练，结果，
这群幸运的小白鼠就真的变成聪明的小白鼠了，相反，对待被认为不聪明的B组小白鼠，应用了对待
不聪明的小白鼠的训练方法，小白鼠也就真的不聪明了。
　　思·想·激·荡　　不要轻易看扁你自己，也不要轻易对别人妄下评判。
　　用怎样的眼光看待自己、看待他人，用怎样的方法对待自己、对待他人，效果截然不同。
不同的教育方式，造就不同的人和人生。
　　有些人因为一些小的挫折就认为自己样样不如别人，也许天生不及别人聪明。
如果这个人的确连自信都失去了的话当然也就失去了成功的机会。
把自己当作聪明的“小白鼠”来培育和自我训练，相信自己的特长和优点。
　　有些父母不懂得教育孩子的方式，常常会对孩子说：你这个样子长大了肯定一事无成!有些孩子也
许会仍然相信自己，但很多孩子就可能因为这样一句话认定自己是不聪明的“小白鼠”，而采用自暴
自弃的方式对待自己。
父母也好，老师也好，他们作为权威要经常对孩子说：你真棒!我为你而骄傲。
那些挫折不要放在心上，那些伟人都遇到过挫折呀。
但是⋯⋯如果你能够进一步改正这些缺点的话，你就是世界上最好的孩子了。
　　　　石头也会变成宝石　　从前，有一个孤儿，生活无依无靠，既没田地可以种，也没有钱用来
经商，他十分迷惘和彷徨，整天过着流浪与乞讨的日子，没有人看得起他。
有一天，他觉得再也不能这样生活下去，便去拜见一位高僧，向他求教。
　　高僧把他带到一处杂草丛生的乱石旁，指着一块石头说：“明天早晨，你把它拿到集市去卖。
但要记住，无论多少人出多少钱要买这块石头，你都不要卖。
”　　孤儿满腹狐疑，心想这块石头虽然不错，但怎么会有人花钱买呢?但他还是抱着石头来到集市内
，在一个不起眼的地方蹲下来叫卖石头。
　　可是，那毕竟是一块石头啁，根本没有人把它放在眼里。
第一天过去了，第二天又过去了，依然无人问津。
直到第三天，才有人来询问。
第四天，真的有人想要买这块石头了。
第五天，那块石头已经能卖到一个很好价钱了。
　　孤儿回到寺庙里，兴奋地向高僧报告：“想不到一块石头值那么多钱。
”　　高僧笑笑说：“明天拿到黄金市场上去，记住无论人家出多少钱都不能卖。
”　　孤儿又把石头拿到黄金市场去，一天、两天过去了，第三天，又有人围过来问。
几天以后，问价的人越来越多，价格也已被抬得高出了黄金的价格，而孤儿依然不卖。
但是越是这样，人们的好奇心就越大，石头的价格被抬得越来越高。
　　孤儿又去找高僧，高僧说：“你再把石头拿到珠宝市场去卖，记住，无论别人出多少钱你都不能
卖。
”　　孤儿把石头拿到珠宝市场，又出现了同样的情况，到最后，石头的价格已被炒得比珠宝的价格
还要高。
由于孤儿无论如何都不卖，这块石头更是被传扬为“稀世珍宝”。
　　对此，孤儿大惑不解，去请教高僧。
　　高僧说：“世上人与物皆如此，如果你认定自己是块陋石，那么你可能永远只是一块陋石；如果
你坚信自己是一个无价的宝石，那么你就是无价的宝石。
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”　　�　　资源整合　　一位老人临死前向他的朋友托孤，也许年纪大了难免有些糊涂，他对朋友说
道：“我这个儿子并不聪明，也没有什么特长，但是我希望他能够成为世界银行的副总裁、洛克菲勒
财团的董事，并成为总统的女婿。
’他的朋友很为难，但是想到老人快走了，就答应了。
　　老人的朋友考虑了很久，终于想出了一个办法。
他先去找到了世界银行的总裁，对他说：“我向您推荐一位年轻人。
他是洛克菲勒财团的董事，并且即将成为总统的女婿，你愿意任命他为世界银行的副总裁吗?”世界银
行的总裁考虑了一下就答应了。
　　老人的朋友再去找洛克菲勒财团的董事长，告诉他：“我的这个年轻朋友，是世界银行的副总裁
，并且即将成为总统的女婿。
怎么样?你是否认为他有资格成为洛克菲勒财团的董事?”洛克菲勒财团董事长考虑了一下也答应了。
　　老人的朋友最后去找了总统，自信地对总统说道：“我非常荣幸地向您推荐这位年轻人，别看他
年纪轻轻，他现在已经是世界银行的副总裁、洛克菲勒财团的董事了。
您希望他成为您的女儿的丈夫吗?”　　最后，如老人所愿，他的儿子成为了世界银行的副总裁、洛克
菲勒财团的董事和总统的女婿。
　　思·想·激·荡　　这个故事自然是虚构的，在真实生活中也并不存在可操作性。
但是从中我们看到了“资源规划”的重要性。
很多时候，强大的力量正是来自于各种资源的整合。
有效的资源整合是一种高效率的工作方式，并能够使我们的工作进行得更为顺利。
　　磨刀不误砍柴工　　有个工人在一个木材厂找到了一份报酬丰厚的工：作，他决定认真干下去。
　　上班第一天，老板就给了他一把斧头，告诉他每天的工作就是砍树。
这个工人于是卖力地工作起来。
一天时间，他砍了19棵树。
老板很高兴地鼓励他，赞扬他干得不错。
工人听了很兴奋，第二天，他更加积极拼命地干活。
但是却只砍了16棵。
第三天，工人用双倍的激情进行工作，可是只砍了10棵。
　　工人感到很惭愧，他觉得自己实在太没用了，于是赶去向老板道歉，说自己越卖力越干不好。
老板问他：“你多久磨一次斧子?”工人一听愣了，他回答道：“磨斧子?我一天到晚忙着砍树，哪还
有时间去磨斧子呀！
”　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　自序　　面对越来越忙碌的生活，我们这些生活在钢筋水泥丛林中的现代人，很难停下自己的脚
步，看一看脚下的路，看一看晴朗夜晚的星空，看一看家人朋友内心的世界。
因为忙碌，所以困惑，我们不知道自己要什么，缺什么。
每天，我们只是在为生活而奔忙，忽略了自己的感受，让城市的喧嚣掩盖了心底渴望的恬静。
　　虽然身体渐渐疲惫，虽然心灵渐渐淡漠，可是，在灵魂最深最柔软的地方，还是渴望着被震撼、
洗涤的那一刻。
　　有许多事我们都知道，却从未想过为什么；有很多道理我们都懂，但总是把它们放在纸上，藏在
书里，却没有记在心里。
这个世界上不乏感动人心灵的故事，但或许你总是在抱怨，故事太冗长而你又太忙碌，在充斥着快餐
文化的今天，你需要精练却又震撼人心的故事给你力量。
所以，我们编著了这本书。
　　这些故事虽然短小，但是包含了你一生孜孜追求的许多哲理。
它们如同山间的清泉，流淌进你的心灵，洗去了蒙在你心上的灰暗；它们如同冬日的阳光，照耀着你
的灵魂，温暖了你的孤独与疲惫。
　　书中有这样一个小故事，讲的是一个走在荒漠中的人，前有恶狼，后有毒蛇，就在他人生最危急
的时刻，他看到了一滴蜜糖，于是他忘却所有的危险，只是在这一刻用心品尝那点甜蜜。
所以，朋友们，生活总是在向前走，让我们放下肩上的重担，抓住现在，品尝此刻的甜蜜。
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编辑推荐

　　人生必读的励志经典，改变命运的心灵圣经！
情感的真谛，思维的畅想；人生的感悟，成功的箴言！
　　心若改变，你的态度跟着改变；　　态度改变，你的习惯跟着改变；　　习惯改变，你的性格跟
着改变；　　性格改变，你的人生跟着改变。
　　没有什么是一成不变的，今日的荒漠或许就是明日的绿洲。
时间不可阻挡，永不停息，我们永远能够掌握永恒的只有今天，只有现在。
　　爱情无需刻意去把握，越是想抓牢自己的爱情，反而容易失去自我、失去原则、失去彼此之间应
该保持的宽容和谅解，爱情也会因此而变得毫无美感。
　　一个人的人格、品性和态度决定了他的世界观，从而也决定了他的生活。
如果想改变你的民办，改变你的第一流，道德就应该改变你自己。
　　“害怕失去”和“期望得到”构成了我们沉重的包袱。
若要得到快乐，其实再简单不过了，只要你把这些背负的包袱放下就可以了。
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