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内容概要

人的思维能力，代表着人的智慧。
提高思维能力的主要途径在于改进思维方法。
只要你掌握了科学的思维方法，就会成为很有智慧的人。
     本书以具体物质与具体需要的辩证关系为基本原理，系统地论述了关于思维方法的有关问题，并强
调了人们应当怎样应用科学思维法。
     但愿此书能助你敲开智慧的大门，探讨科学的思维方法，汲取智慧的精华，成为名副其实的现代诸
葛亮。
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章节摘录

一矛盾是可以解决的我们的具体需要与事物的具体物质在任何情况之下都是对立统一的。
我们把这种对立统一的辩证关系叫做矛盾。
抽象的事物与具体的我们具有无限辩证的关系。
事物的具体物质与我们的具体需要既相符而又相反。
任何事物都是一分为二的。
我们把事物具有的与我们的需要相统一的因素看做矛盾的正面，相对立的因素看做矛盾的反面。
事物的具体物质一旦与我们（并非单指自我）的具体需要有着直接或间接的联系，就会成为具体矛盾
的具体方面。
事物的正反两个方面总是同时存在，因而，事物与我们的关系总是矛盾的。
事物的正反两个方面是有主有次的，矛盾的主要方面规定着事物的矛盾性。
只要矛盾的主要方面是对我们有利的，则可把事物的矛盾性看做是好的；如果矛盾的主要方面是对我
们不利的，则可把事物的矛盾性看做是不好的。
事物的矛盾性及其正反两个方面，都只有在具体的情况之下才能具体地体现出来。
事物与我们的关系，在具体的情况之下体现为具体的矛盾。
具体矛盾是由我们的具体需要及其密切相关的具体物质构成的。
我们把构成具体矛盾的具体物质叫做相应物质，具有相应物质的具体事物叫做相关事物。
我们的具体需要是构成具体矛盾的必要条件。
撇开我们的需要而言，任何事物都是一个纯粹的物质系统；切合我们的需要而论，任何事物都是一个
辩证的具体矛盾。
事物的发展必然引起其物质的变化。
相应物质的变化必然导致具体矛盾的转化。
矛盾的转化依子事物的发展。
事物的发展取决于与之相应的性质，依赖于与之相关的条件。
相关的条件总是根据其相应的性质而起作用。
世界上没有不具性质的事物和绝对孤立的事物。
事物发展的条件和事物发展的根据总是同时具在的，只不过不同的因素相互作用的结果不同，事物的
发展变化也有显著与否而已，因而，事物总是运动的和发展变化着的。
人在事物发展中的作用只能是事物发展的若干条件之一，任何现存的具体事物对于事物的发展所能起
到的作用都是如此。
我们把在没有我们的能动作用的条件之下而存在着的事物运动叫做事物的自己运动。
事物的发展总是与时间和空间有着紧密联系的。
在特定的时空范围内，任何事物都呈现出相对孤立和相对静止的状态。
我们把事物由一种状态发展变化为另一种状态所具有的程序叫做过程。
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编辑推荐

《科学思维法》由四川辞书出版社出版。
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