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前言

推开“印加之门”梦野翻开世界地图，让视线穿越浩渺无边的太平洋，停驻于南美洲的西海岸。
在细细的红色赤道线之下，有一个国家的版图，形状好似一只竖起两耳从容侧卧的“美洲豹”，它仿
佛奔跑已久，喘息待定，正在太平洋边静静休憩——不错，这就是秘鲁。
南美洲一直是全球背包客的热门之选，秘鲁更是其中的翘楚，除了参差多态、美不胜收的自然风貌，
还有什么吸引着众多的旅行发烧友，让他们不远万里探访于这片全然陌生的国度？
也许它的中文国名会给你一点提示，与秘鲁有关的“秘密”灿若群星，即使是科技昌明的今天，仍然
留有众多问号等待后人去一一求解：南美洲最古老的文明发祥地出自这里，影响世界列强格局的黄金
大迁徙源于这里，古印加帝国的“空中失落的城市”诞生在这里⋯⋯整整三周，我和旅游卫视的摄制
组跋山涉水，动用了飞机、汽车、快船、火车等多种交通公具，将秘鲁全境游历了一遍。
我们登上茫茫无涯的安第斯山脉，寻找天空之城的所在；踏入的的喀喀湖上的乌鲁人家，了解冰寒水
面上的浮岛传奇；在亚马逊雨林，我壮着胆子品尝了真正的食人鱼；在满眼黄金的奇妙博物馆，我沉
醉于印加人的瑰丽珍宝；更幸运的是，我们亲身参与了秘鲁最盛大的节日——七天七夜的太阳节盛典
，有如穿越时空，回到了考古家所谓的“南美洲前罗马时代”⋯⋯在返回国内的班机上，一幕幕无法
磨灭的影像在心中反复回放，明明是昨天的亲身经历，细想起来还是那么不真切，更像喝了一杯安第
斯高原上的名饮古柯茶，意犹未尽，回味无穷。
总而言之，秘鲁与中国的距离虽然不算近，但却是一座超乎想象的旅游宝库，满足了旅行者对探险的
所有渴望。
进入其中，能听到另一个古老文明的无尽召唤。
去秘鲁，推开那扇古老的印加大门，去寻找心灵的财富！
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内容概要

《秘鲁揭秘——从安第斯山脉到亚马逊丛林》是行者梦野撰写的《心在遥远》环球旅行丛书中的第10
册。

 《秘鲁揭秘——从安第斯山脉到亚马逊丛林》讲述了：
2010年6月初夏，梦野来到了南美洲的传奇之国秘鲁，一场历时1个月的探索之旅随即展开。
犹如推开了一扇色彩斑斓的古老大门，门后是数之不尽的人文宝藏和奇美风光：荒原上纵横着千年之
谜纳斯卡线、白云中深藏着印加失落圣城马丘比丘、库斯科太阳节祭典狂欢七天七夜、亚马逊密林里
的猎头部落与食人鱼到底有多危险⋯⋯梦野亲身探索、深度解读，请读者一起跟随梦野的视线，走进
南美洲扑朔迷离的文明古国——秘鲁。
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作者简介

梦野，20世纪60年代出生。
12年前，酷爱旅行的他开始实现人生最大的梦想——自费环游世界，迄今他的足迹已经遍布七大洲四
大洋，走访了150个国家及地区，并用文字和照片记录下旅行中的见闻和感受。
梦野在繁忙的工作之余，几乎将精力全都投入了环球孤旅，他珍视大自然，崇尚低碳环保，倡导以人
文探索和环境保护为主题的背包游。
梦野已先后出版了10本《心在遥远》系列旅游丛书，向广大读者传播异彩纷呈的寰球风光。

2008年1月，梦野与出版社合作创办了《心在遥远》人文旅游杂志，《梦野带您看世界》栏目是杂志的
灵魂所在。
同期，梦野建立了“心在遥远”官方网站。
梦野的旅行故事也受到了各大媒体的关注，报刊、杂志、电视网络纷纷采访报道了他的旅行传奇，并
联手制作了多个旅游节目。
梦野还与旅游卫视的《行者》栏目合作多年，在行走全球之余，拍摄制作了多部电视旅行专辑。
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章节摘录

版权页：插图：狂欢太阳节自从秘鲁告别了西班牙人的殖民统治，饱受压制的民族意识开始迅速壮大
，再加上旅游业的开发，库斯科的太阳节庆典得以复原，一年更比一年红火，已经成为全国最热闹的
节庆，而且每到这个时候，全球各大媒体都会派出精兵强将，来拍摄这场为期7天的年度盛会。
为了更好地了解古印加文明，我们在库斯科聘请了一位当地导游，名叫马里奥，约摸40来岁，又高又
壮，长相憨厚。
开个玩笑，如果加上两撇八字胡，还真有点像著名游戏《超级马里奥》里靠吃蘑菇拯救公主的那位同
名勇士。
马里奥从业多年，是一位资深导游，他告诉我，太阳节选在6月24日是很有讲究的，原来这一天太阳已
经运行到地球的最北端，差不多是北半球的夏至时分，而南半球的冬天即将到来。
印加人在这一天举办节庆，除了感谢太阳神，也有祈求它早点回归的意思。
在我们抵达之前，全秘鲁人民已经在库斯科结队游行，载歌载舞了七天七夜，24日之后还要再庆祝七
天七夜！
好家伙，这放假的时间比我们春节还要长一倍，而且民众不是休闲十多天，而是狂欢十多天，精神头
真是太强了！
我不由再次感叹这次游走秘鲁的幸运，能亲眼见证这一举国欢庆的隆重时刻。
从早上开始，各条主干道上就人如潮衣如火，游行队伍绵绵不绝。
每支队伍都精心打扮，装扮充满“狂欢节”的味道，但又很节能环保，不少大型的装饰物看上去金光
灿灿，其实是用麦杆等巧手编成的，而气氛之热烈只能用——全民疯狂来形容。
虽然人流汹涌，最有看点的还是狂欢队伍中的秘鲁美女，不知道是不是太阳节的风俗，不少年轻的女
孩选择了一身火红色的衣裙，也许是象征着热烈无穷的太阳。
一张张笑脸宛如春花盛开，仿佛是一场名为“阳光美眉”的大型海选，让爱美的游人看花了眼。
游行从早到晚都没有止息，人流太庞大了，几乎全国所有的城镇村庄都派出了代表队，按着号码牌的
顺序绕城游走。
夜渐渐深了，还有大队人马集结在城墙边，等待走上游行大道一展风采。
我们特意来到出发点看了一下，队伍最前面的导引员举着号码牌，上写着300多号，而刚才在大街见到
的不过200多号，看来他们不等通宵是不行了。
游行队伍载歌载舞，每支代表团走到大教堂（也就是太阳神庙）前行过祭拜礼，就算告一段落了，不
过大家一般不会散去，而是聚在广场及周边小巷，或是围成一圈跳起土风舞，或是喝啤酒聊天。
我们顺着一条小路往旅馆方向走，途中看见人们都围成一个个小圆圈，面前的啤酒瓶也围成一个小圆
圈，笑声歌声随着晚风在城中飘荡，有人喝得开心，拉起我们的手就跳起舞来⋯⋯预热前夜就已
经High得没黑没白，明天会是什么样子？
我真的很期待。
6月24日天刚蒙蒙亮，马里奥就来到旅馆等我们。
等我们走上大街，挤过重重人墙来到广场时，满眼就都是人了，摄制组想找个机位都很困难。
这时我注意到一个细节，昨晚明明满街都是啤酒瓶，但早上路面上却非常干净，如果游行通宵不歇，
清洁工想及时清扫是很困难的。
马里奥说，大家都很自觉，喝完酒便会将酒瓶自行带走，拿到指定地方丢弃。
即使这样大型的节庆，靠着国民优良的素质，仍然能做到忙而不乱，值得学习。
这时候我突然有了一个念头，一年一度的庆典近在眼前，来一趟不容易，只做一名旁观的游客未免可
惜，我为什么不加入游行队伍，做一个“印加传人”呢？
我把主意说了出来，大家都叫好。
马里奥马上带路，领我找了一家传统服装店，挑了一件当地人的节日盛装。
拐进小巷中的一家服装店，各种花花绿绿的布料瞬间把我包围了，其实印加人的节日盛装很简单，就
是一条编织的“花桌布”，中间掏一个洞，把头钻进去就得了。
为了配合气氛，我特意买了一件大红色的，再加一顶花呢帽，全新的“印加人”诞生了！
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若想参与游行，就要到队伍的起始地去找找机会。
那里人更多，不过排成一行行队伍，还算有秩序。
为了保证着装的统一，各家队伍里有人负责发帽子，有人负责发辫子上的花，每支队伍前都打出自己
的标牌，我想读读标牌上的城镇名字，刚一走近，他们就主动和我搭话，并且很乐意告诉我自己来自
哪个村镇，纯朴爽朗的天性一览无余。
想找到一个接纳我的队伍并非易事，服装差别毕竟有点大，穿插其中很是惹眼。
马里奥带着我左冲右突，劈开人海往里冲，先落脚于一个穿着黄底白条衣服的方阵中，我说这有点太
明显了，一看就知道我是混水之鱼，还是换一家吧。
于是马里奥又领着我继续寻找“部队”，终于找到了一家穿着深色披风的方队，他们已经随着音乐边
摇摆边向广场进发了，只见道路上排满了五花八门的方阵，两旁则是世界各地的游客及当地观众，有
人在此时放起鞭炮，更显得沸反盈天。
队伍的游行程序还是和预热时一样，到了太阳神庙后，都会面向神庙行礼，不过今天有了正式的祭祀
表演环节，时辰一到，大家都安静下来，齐齐望向神庙的方向。
首先上场的是衣着绚丽的舞蹈演员，他们的服装各式各样，寓意着印加文明的四个重要神话。
接下来，扮演印加国王的演员身穿华美的“龙袍”，一脸庄重地缓步登场，只见他手持权杖，郑重其
事对着天上的太阳大声喊着什么，他喊几句，广场上的百姓也跟着喊几句，我猜应该是向太阳神祈福
吧。
这时马里奥很有经验地告诉我，该离开了！
原来每年太阳节庆典的举行地点并非太阳神庙，而是另有他处，神庙游行只能算一篇交响乐盛大的前
奏。
想赶在人潮之前占据正式会场的有利地形，就要先下手为强。
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后记

自从2005年去过秘鲁库斯科和马丘比丘后，一直被安第斯山脉的豪情所折服，一直被印加文明的灿烂
历史所吸引，所以我一直在酝酿拍摄一部探索古印加文化的系列电视片。
2010年6月，我和旅游卫视的编导摄像师飞到了万里之外，爬高原踏荒漠，游平湖穿雨林，同游这条光
辉的历史长河，走进南美洲古老神秘的秘鲁，寻访失落的印加文明。
此行既见证了马丘比丘的失落秘境，纳斯卡线的干载画谜，也流连于库斯科热情的太阳节祭典，亚马
逊雨林的土著部落⋯⋯所见所思，所闻所感，大大超过了之前的预期。
隔着整整一座太平洋，烟嶂雾叠的南美洲居然藏有这样一座人文与自然兼备的双料宝库，集古、奇、
美三元素于一身。
印加人跟玛雅人不一样，他们始终没有创造出文字，虽然年代比玛雅人近了不少，这个崛起于公元13
世纪的“无字”王朝，还是留下了一堆未解之谜。
一座座印加古城被西班牙侵略者的铁蹄所践踏，堆满黄金的巨石宫庙纷纷瓦解，变成新殖民城的基石
⋯⋯印加文明在历史卷轴上悄然隐退，后来的学者只能凭借其留下的种种遗迹，来拼合让人目炫神迷
的无尽辉煌。
探索未知，也许是旅行者出发的根本动力，正因为如此，此次旅游卫视与我合作的10集大型电视专题
片《从安第斯山脉到亚马逊丛林》获得了秘鲁驻中国大使馆的倾力支持，还要感谢秘鲁国家旅游局、
秘鲁火车公司、秘鲁黄金博物馆的大力合作，并特别感谢秘鲁驻上海总领事馆总领事先生的题词。
当然，我最隆重的感谢要送给此部电视片的编导及摄像师刘砚，谢谢他兢兢业业的编排拍摄与旅游卫
视“行者”栏目的后期制作。
同时我也要特别感谢旅游卫视总制片刘航先生，多年来，他一直全力支持我制作了许多部“行者”电
视节目。
中国与南美洲相距遥远，旅游签证也不是很方便，加上内地飞往秘鲁的航班相对较少，目前能去该国
旅行的中国游客还不多，好在秘鲁已发现了中国旅游市场的巨大潜力，相信在不久的将来，喜欢挑战
自我的国内背包客能如愿以偿，亲身感受马丘比丘、纳斯卡线、亚马逊河等地的绝胜风光！
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编辑推荐

《秘鲁揭秘:从安第斯山脉到亚马逊丛林》是行者梦野撰写的《心在遥远》环球旅行丛书中的第10册。
穿行于烟树苍茫的南美洲，一座神奇的国度豁然出现，它幅员辽阔，矿产丰富，人文景观更令人叹为
观止——山中幻城马丘比丘被白雾重重笼罩；平原纳斯卡巨画留下未解之谜；的的喀喀湖中的苇岛在
碧波间载沉载浮。
这里的子民信奉太阳神，每年都会举办历时七天七夜的盛大庆典，为一轮红日献上祭礼，复原几百年
前祖先的祭典原貌⋯⋯这里，就是曾经的印加古国腹地——秘鲁。
历时近一个月的秘鲁全境探索之旅，行者梦野仿佛跳上了一辆高速的过山车，在美景与传奇之间飞快
穿梭，感受历史对心灵的冲撞。
地球的雨林之肺在亚马孙流域轻轻吐纳，食人鱼既是水中令人生畏的杀手，也是秘鲁人待客的盘中美
食；古印第安人与中国人的基因惊人相似，两地文明也多处暗暗牵合⋯⋯秘鲁，犹如南美洲一张斑斓
的神秘拼图。
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