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前言

2010年时我从艺五十周年。
在撰写自传《灯，总是亮着》时，我萌发了一个念头——从五十年间演出过的剧目当中选取一些主要
唱段，汇集出版一本《马莉莉沪剧唱腔精选》。
在收集整理唱段的过程中，许多人和事让我陷入了深深的怀念和回忆之中。
本书选自二十三部剧目的七十段唱腔——当然，它们只是我所演剧目的一部分，按演出年份顺序排列
。
不知是不是巧合，1970年爱华沪剧团上演京剧版《红灯记》，让刚满二十岁的我担纲李铁梅，这是我
艺术生涯中的第一个女主角；2005年上海沪剧院复演“爱华”版的《红灯记》，时隔三十五年，我从
当年的李铁梅“升格”为李奶奶，这是我塑造的最后一个舞台形象。
就好像是一种天意，天衣无缝地圆满了我的艺术道路——从原点回到原点，那么圆顺，那么美好，我
怎能不珍惜？
所以，《马莉莉沪剧唱腔精选》始于《红灯记》，终于《红灯记》，暗合着我的自传《灯，总是亮着
》。
这本《唱腔精选》特意收录了《少奶奶的扇子》中的唱段，一段是少奶奶刘曼萍的，一段是母亲金曼
萍的。
大家都知道，《少奶奶的扇子》是爱华沪剧团的招牌戏，金曼萍是我们的老团长凌爱珍老师的代表作
。
1979年，上海沪剧院复演这出戏，早年扮演刘曼萍的韩玉敏老师接棒扮演金曼萍，我演她的女儿。
韩老师的唱腔不仅继承了“凌派”，更多地融人了自己的“韩派”特色。
我在1994年浦东分院时再次复演该剧，也由少奶奶改演金曼萍，唱腔原封不动地继承了韩老师的风格
。
收录了这两段唱，既是想表达对凌团长的怀念，表达对韩老师的感恩，更是想表达对传统流派的一种
尊重和传承。
1995年，我有幸荣获中国唱片总公司颁发的中国第三届“金唱片奖”，这是戏曲演员在唱腔方面的最
高荣誉。
在我的艺术生涯中，特别在唱腔设计和演唱方面，作曲家刘如曾、万智卿、汪建平、吴斌、奚耿虎、
汝金山、吴正奎等都曾给予我指导和帮助。
如果说我在演唱方面还有那么一点成就，有那么一点风格和特点，都是与这些前辈、老师、同仁息息
相联。
在此，谨向他们致以诚挚的感谢。
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内容概要

本书选自二十三部剧目的七十段唱腔——当然，它们只是我所演剧目的一部分，按演出年份顺序排列
。
不知是不是巧合，1970年爱华沪剧团上演京剧版《红灯记》，让刚满二十岁的我担纲李铁梅，这是我
艺术生涯中的第一个女主角；2005年上海沪剧院复演“爱华”版的《红灯记》，时隔三十五年，我从
当年的李铁梅“升格”为李奶奶，这是我塑造的最后一个舞台形象。
就好像是一种天意，天衣无缝地圆满了我的艺术道路——从原点回到原点，那么圆顺，那么美好，我
怎能不珍惜？
所以，《马莉莉沪剧唱腔精选》始于《红灯记》，终于《红灯记》，暗合着我的自传《灯，总是亮着
》。
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书籍目录

1.都有一颗红亮的心（选自《红灯记》李铁梅唱段）2.做人要做这样的人（选自《红灯记》李铁梅唱段
）3.打不尽豺狼决不下战场（选自《红灯记》李铁梅唱段）4.光辉照儿永向前（选自《红灯记》李铁梅
唱段）5.仇恨入心要发芽（选自《红灯记》李铁梅唱段）6.乐为天下尝甘苦（选自《银锭飞转》方彩虹
唱段）7.万不能忘了黑暗的社会“万人坑”（选自《银锭飞转》方彩虹唱段）8.努力接好革命班（选自
《银锭飞转》方彩虹唱段）9.洪湖水，浪打浪（选自《洪湖赤卫队》韩英、秋菊唱段）10.没有眼泪，
没有悲伤（选自《洪湖赤卫队》韩英唱段）11.看天下劳苦大众都解放（选自《洪湖赤卫队》韩英唱段
）12.思前想后我有罪（选自《艰难的历程》赵七嫂唱段）13.荒祭（选自《一封终于发出的信》陶斯亮
唱段）14.逢生辰（选自《少奶奶的扇子》刘曼萍唱段）15.劝女（选自《少奶奶的扇子》金曼萍、刘曼
萍唱段）16.党的恩情世世代代永不忘（选自《张志新之死》张志新、罗冰、苏子春唱段）17.做一朵特
别的红花诉衷情（选自《张志新之死》张志新唱段）18.无罪怎能把头低（选自《张志新之死》张志新
、林林唱段）19.往事如流涌心房（选自《张志新之死》张志新唱段）20.闯荡天下勤奔波（选自《白莲
花》白莲花唱段）21.永远不分离（选自《白莲花》白莲花、肖烈唱段）22.夜袭高家镇（选自《白莲花
》白莲花唱段）23.虽死犹生笑九泉（选自《白莲花》白莲花、肖烈唱段）24.十年前一个清风明月夜（
选自《一个明星的遭遇》林月莺唱段）25.倦鸟归笼把温梦寻（选自《日出》陈白露唱段）26.重逢（选
自《日出》陈白露、方达生唱段）27.让心灵的方舟重把风帆扬（选自《日出》方达生、陈白露唱段
）28.极乐的世界在哪里？
（选自《日出》陈白露、方达生唱段）29.望镜中（选自《日出》陈白露唱段）30.抖抖捧起婴儿衫（选
自《寻娘记》梅莘唱段）31.雨中追娘（选自《寻娘记》宋月娥、梅莘唱段）32.把失去的美德寻回来（
选自《寻娘记》计善琪、梅莘唱段）33.抚着妈妈粗粗的手（选自电视剧《屋檐下的白玉兰》梅莘、宋
月娥唱段）34.江边独叹（选自《丽人行》梁若英唱段）35.春季里（选自《啼笑因缘》沈凤喜、樊家树
唱段）36.别凤（选自《啼笑因缘》樊家树、沈凤喜唱段）37.裂券（选自《啼笑因缘》樊家树、沈凤喜
唱段）38.天上人间大不同（选自《白蛇传.游湖》白娘娘、小青唱段）39.三杯酒（选自《红伶冤》程
月春、梁玉楼唱段》）40.心绕一根红丝线（选自电视剧《雾中人》白灵、浪涛唱段）41.似闻你在召唤
我（选自《雾中人》白灵、罗斌唱段）42.断线风筝为啥不断到底（选自《雾中人》白灵唱段）43.孑然
一身到今天（选自电视剧《雾中人》罗斌、白灵唱段）44.战友会（选自《雾中人》浪涛、白灵唱段
）45.你赠我木梳寄乡情（选自电视剧《雾中人》老支书、白灵唱段）46.预感生命弦将断（选自《雾中
人》白灵唱段）47.赏雪（选自《白兔记》李三娘唱段）48.赛金花四季梦幻曲49.飞到娘怀里（选自电
视剧《风雨同龄人》钟佩文唱段）50.寻回女儿了却相思愁（选自电视剧《风雨同龄人》欧阳杰、钟佩
文唱段）51.涌泉难报滴水恩（选自电视剧《风雨同龄人》钟佩文、文文唱段）52.永远陪伴你不分离（
选自电视剧《风雨同龄人》钟佩文、文文唱段）53.圆圆的蛋糕寄深情（选自电视剧《风雨同龄人》钟
佩文唱段）⋯⋯
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《马莉莉沪剧唱腔精选》是由上海音乐出版社出版的。
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