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前言

　　亲爱的小朋友，这是一套专门为解决你在学习中遇到的苦恼而编写的丛书，如果你在学习中，有
着各种各样的苦恼，那么，我们建议你，该读一读本书了。
　　当你在阅读本书的过程中，你会发现有几个人物在书中的出现率是很高的，他们将陪伴着你一起
探讨学习的好方法，首先我们来看一看他们的自我介绍：　　优优老师：我是一个爱给同学解决困难
的老师，所以，这些小孩子都很喜欢我，我也总是很用心地观察他们，以便在他们最需要我的时候给
他们提供最及时的帮助。
　　多年的教学经验让我有了一个深切的体会：没有坏的学生，只有坏的方法。
很多小朋友学不好，并不是因为自己笨，而是没有找到好的方法。
遇到这样的情况，我总是要说两句，给小朋友们出出主意。
下面的这些学生，是我挑选出来的几种学生典型，小朋友们可以根据自己的情况对号入座，找一找适
合自己的金点子。
　　佳佳：我的成绩不算好，也不算太差。
我很希望自己的成绩能像鸣鸣一样出众，可是每次考试都考不过他!
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内容概要

　　细读本书后，你会发现，学好英语一点儿也不难。
　　你也能轻松地把单词牢牢记住；　　你也能把英语句子写得生动精彩；　　你也能写出漂亮的文
章；　　你的英语成绩当然会很棒！
　　你的学习兴趣当然会更浓！
！
　　本书不仅是一本教你学习方法的书，更是一本培养你坚毅品格、让你养成良好习惯的指导用书。
希望每一位小朋友都能从本书中得到启发与帮助。
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书籍目录

第1天　开始学习了——兴趣是探索知识酌最佳动力第2天　你行，我也行——自信让人成功第3天　有
目标，才能走得更远——合适酌目标是行动的指南第4天　我的时间，我做主——学会合理利用时间
第5天　学习要有恒心——坚持不懈才会成功第6天　不是笨鸟也先飞——课前预习掌握主动权第7天　
让六脑动起来——提高。
斤课酌效率第8天　牵牛要牵牛鼻子——记笔记的诀窍第9天　课后复习要趁早——趁热打铁效果好
第10天　认真做作业——利用好你的作业本第11天　不要长时间学习同一内容——间隔交替地学习
第12天　好环境，好心情——营造好的学习氛围第13天　学习好，也要休怠好——劳逸结合效率高
第14天　抓住事物的本质——学习英语的潜规则第15天　理解做先导——课文背诵不再难第16天　学
习要专心——三心二意要不得第17天　没必要死记硬背——单词记忆有诀窍　第18天　主动和别人交
流——创造双赢的机会第19天　积小流成大海——英语学习是个积累过程第20天　用好你的笔——动
口不如动手第21天　选择一本适合自己的英语辅导书第22天　英语语音能力的提升第23天　英语听力
能力的提升　第24天　英语语法能力的提升　第25天　英语阅读能力的提长第26天　英语写作能力的
提长第27天　英语听力得高分的方法第28天　阅读理解的解题方法　第29天　完型填空的解题方法　
第30天　轻轻松松来考试
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章节摘录

　　第1天　开始学习了——兴趣是探索知识的最佳动力　　兴趣是点燃智慧的火花，是探索知识的
动力。
有了兴趣，学习也就不再是无尽的黑夜，我们也不再是学习的奴隶。
　　看一看下面这个让人羡慕的天之骄子的人生履历：　　陈宇华，　　1972年出生，1990年以厦门
高考文科第一名的成绩被保送到中国人民大学。
1990——1992年，就读于中国　　人民大学经济学系。
1992成为当年被美国斯坦福大学录取的唯一的中国大陆的本科生。
　　1995—1997年，就职于美国科尔尼咨询公司香港分公司。
　　1997—1 999年，就读于美国哈佛大学商学院。
　　2000年1月，创办华有德康信息技术有限公司。
　　当我们看到这样的人生传奇，一边羡慕，一边怀疑她的细胞和我们的不一样。
　　其实，她小的时候，和大多数的孩一样，也并不特别爱学习。
父母给她买了许多书，像什么《唐诗三百首》、《少儿百科全书》、《十万个为什么》等等，她也没
有表现出多大的兴趣，每当父母给她讲解这些故事时，她总是心不在焉。
　　“爸爸，汽车为什么是四个轮子？
”一天，宇华举着小汽车问。
　　“四个轮子才稳当呀。
”爸爸一边看报纸一边顺口回答。
　　“那三轮车为什么是三个轮子？
”　　“三个轮子，也就稳当了⋯⋯”　　“那自行车为什么只有两个轮子？
”　　这不就是几何的几个基本原理吗？
爸爸一下想到：这只是生活中的几个现象，但不也蕴藏着许多生动的知识吗？
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编辑推荐

　　高效方法；创新思路；实战经验；高分绝招；名师指点。
　　全国50家小学教育培训机构采用《30天开窍英语金点子》的学习方法指导授课　　用最短的时间
轻松掌握学习英语的30个秘诀　　快速提升学习能力，轻松取得好成绩　　你还在为背单词而烦恼吗
？
还在为苦学英语也不见成效而难过吗？
《30天开窍英语金点子》根据国家教育部小学生新课标的教学大纲和教育思路编写，阅读《30天开窍
英语金点子》后，你可以找到克服英语学习困难的金点子。
在每一个有趣的故事里，你都能看到自己曾经的影子；在每一段精彩的点评中，你都会有如梦初醒的
彻悟。
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