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前言

　　我从小就是孩子王，经常带着一大帮孩子在院子里呼啸来去，十分拉风。
而且我是个清正廉明的孩子王，我一不勒索小朋友的零食，二不作威作福，总之是个很好的“山大王
”。
当然，我偶尔会骗骗他们的新式零食吃，可是他们都十分心甘情愿，甚至以此为荣。
　　在我很小的时候——小学六年级左右，邻居阿姨就能很放心地把她家才十个月大的宝宝交给我带
出去玩。
我抱着他，再带着一大帮小孩子，去爬山、在池塘边玩，无论环境多么危险，我总是把所有的小孩子
都照顾得很好。
从来没有人受过伤遇过险。
每次把阿姨家的宝宝送回去的时候，我还会在花坛边的水龙头上接了水，细心地把宝宝的手和脸洗干
净，拉起我的裙子帮他擦干，最后再把他撒泡尿，整理好他的衣服裤子，这才上楼敲门去。
　　这是天性，我是比较会照顾人的那种类型，可是这也没什么了不起的，说起来，倒是很适合开家
政服务公司，专职培训月嫂、保姆。
可是我干的又不是这一行，所以一直就很浪费天赋。
　　一直到我做了妈妈，生下猪八戒，我的这种天分才得以充分发挥。
　　在月子里，月嫂就感叹说：你是我见过的最细心的新妈妈。
我听了，觉得是很好的嘉许。
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内容概要

《猪八戒和夏小嫣的幸福》讲述了一位年轻妈妈抚育宝宝成长的心路历程。
作者从得知自己怀孕的那一天起，就开始期待宝宝的来临，在还是准妈妈时便给宝宝起名为“猪八戒
”，以期他能聪明伶俐，“经得粗，好养活”。
 在经历过终生难忘的痛苦分娩之后，小家伙终于降临了，作者也便开始对宝宝无微不至的细心照料，
养育宝宝的辛劳和烦恼，在作者那里反而变成了乐事，并乐在其中，乐此不疲。
此书的面世，除了同读者分享作者作为年轻妈妈的苦与乐，同时对于现在的和将来的“猪八戒”，也
都是一种纪念。
　　该书语言风格自然、亲切，字里行间洋溢着作者作为年轻妈妈的幸福感，很有感染力。
此外，行文也不失幽默与诙谐。
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作者简介

夏小嫣，女，属70后，目前是个职业的家庭主妇，年轻时曾混迹于“金庸客栈”。
出版过随笔集《手帕时代的怨恨》，小说《玉龙雪山的一年》，并有文字在多家知名媒体上发表。

 她也曾想做一个成功的职业作家，因此尝试过武侠小说，结果发在论坛里却无人关注：后来改写灵异
故事，
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书籍目录

好消息“猪八戒”的由来男孩子，女孩子准爸爸的恐惧夏小嫣生宝宝记麻药型精神病妈妈翡翠镯子的
担忧黄金牡丹花猪八戒当前的最大烦恼下雨也是新奇事再见啦！
母乳喂养像爸爸，像妈妈猪八戒的新爱好流水账的每一天猪八戒的几件小事九百年以后猪八戒从此站
起来了第一次母亲节六大必杀技全职妈妈不容易玩具　樱桃季节的复杂心情哑铃形状的玉米子不嫌母
丑第一次叫“妈妈”有趣的新进步当热屁股遇到冷地板最有效的急救方式告别安抚奶嘴猪八戒越来越
好玩了一些成长的片段好孩子，爱劳动妈妈盖的房子玫瑰糖和猪嘴巴我孙欺我子细心，再细心“我其
实是个糙汉”登峰造极的大便事件请你一定要健康小鲫鱼的大冒险神农氏和蒲公英鸡腿的拆卸和安装
猪八戒的鸡零狗碎电脑也是好玩具噩梦第一次刷牙虎头蛇尾逛街记话说捉迷藏每个妈妈都是最强的翻
译俩呆子通讯器材修理班婴儿食谱带来的回想让孩子好好吃饭人生理想双层大巴之紧急事件善良的孩
子心灵感应争做非暴力型教育家妈妈黑锅专业户悲惨的老舅咕咚，咕咚奶奶包的饺子关于想象力姜是
老的辣可吞咽型口香糖离家出走事件之一——帮妈妈打伞离家出走事件之二——在酒店离家出走事件
之三——妈妈的反省离家出走事件结尾——爸爸和儿子泡温泉母命换子命孩子的等待恐怖的灵异事件
妈妈的感动情窦初开有钱人新发明的词汇猪八戒语录笑场西游记观影记哥们，朋友点穴绝技胜之不武
不切实际的小孩
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章节摘录

　　最有效的急救方式　　刚才看报纸，说英国一个三岁的小女孩，跟妈妈单独在家时，一直有心脏
疾患的妈妈发病了，摔倒在地，无法站起来打电话求救，也呼叫不出来。
情况十分危急。
　　这个时候，小女孩冷静地拿起电话，拨打了急救号码，并清楚地说出了自己家的位置，使得医生
们及时赶到，救了妈妈一命。
　　报纸上还有母女俩的照片，略胖的妈妈紧紧抱着女儿，一脸的爱和自豪。
　　我看了很感动，放下报纸就开始发呆。
猪八戒在一边热情高涨地鼓捣 DVD 按钮，看也不看我一眼。
我看着他胖胖的背影，觉得这家伙真是一点技术含量和科技含量都没有，要是我犯了心脏病，恐怕只
有完蛋的份，等到先生下班回来，我多半已经在地上死得硬邦邦的了。
　　想到这里，不免好奇起来，要是我突然倒下了，猪八戒会怎　　样呢？
　　于是我决定试试看——　　考虑片刻，我不打算倒在地板上，怕猪八戒会踩我的脑袋，还是倒在
沙发上安全一些。
　　为了逼真点，我先抓住自己的衣领子，上气不接下气地喘了几下。
猪八戒听见动静，果然马上回头盯着我，表情严肃。
然后我“嗷”地惨叫一声，倒在沙发上，再抽搐两下——我年轻的时候没有去考戏剧学院可惜了，不
然完全可以当病人专业户，成为真正意义上的“死”跑龙套的。
　　倒下以后，我虚眯着眼睛观察猪八戒的表情，他有点紧张，四处张望，想找人帮忙，又不知所措
。
　　然后他走到我旁边，拉我的耳朵，想把我拉起来——耳朵被使劲拉着是很疼的，可是为了继续观
察，我还是忍着一动不动，继续表演。
　　谁知道这傻孩子，拉完左边耳朵又来拉我的右边耳朵，一样的疼。
我憋着怒气想：难道换了一只耳朵拉，就能成功么？
真是猪头小孩。
　　猪八戒见拉扯耳朵无效，静静站了片刻，我知道他一定关切地在看我，我也不动弹，就等着。
　　然后，他迅速跑开了。
我心里一喜，难道他是去呼救么？
那样的话，就太聪明了，他目前才一岁三个月哦！
　　很快，猪八戒又跑回来，我还没弄明白他的意图，就听见“咚”的一声巨响，同时，我的太阳穴
剧痛，我赶紧护住脑袋爬起来，吃惊地看着猪八戒，只见他手里拿着个坏了的麦克风——他刚才用它
使劲砸我的脑袋。
　　我忿忿地，可也觉得此时发怒不太好，自己毕竟也是够蠢的。
　　而且不管怎样，猪八戒总算是用他的方式把我“救活”了，在他看来，或许还蛮成功的。
　　果然，猪八戒面色得意，表情轻松，继续鼓捣 DVD 去了。
　　我把刚才看的报纸卷成一团，用力按进了垃圾桶。
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编辑推荐

　　从怀孕时的初喜，生产时的痛苦，到培养时的点滴乐趣，完整记录一对槑活母子的幸福时光。
　　一个稀里糊涂的妈妈，一个古灵精怪的儿子，温馨、甜蜜、斗智斗勇，从怀孕到成长，完整记录
一段槑活母子的美好时光，有欢笑、有泪水，有心灵深处的情感沟通与交流。
其实，要作为一个真正的妈妈，年轻的妈妈们，还有一段路要走。
　　最槑最温馨的亲子图画书 ！
　　新浪最热门亲子博客！
　　令3000万网友飙泪狂笑的母子日记！
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