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内容概要

《灸到病除》内容简介：艾灸疗法是祖国医学宝库中一颗灿烂夺目的明珠。
“一针二灸三用药”，表明了它在传统医学中所占的举足轻重的地位。

《灸到病除》对艾灸疗法的含义、起源、作用、操作方法、适应证和禁忌证、注意事项等作了简明扼
要的介绍，然后对糖尿病、冠心病、头痛、腹痛、失眠、便秘、肩周炎、颈椎病等常见疾病的治疗原
则、取穴方法等进行详细的讲解。
书中大量运用图片、表格等形象化的描述手段，帮助读者理解和掌握。

海报：
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