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内容概要

　　西藏是个美丽的地方，从峡谷到悬崖，从树林到草原，从雪峰到冰湖，从一碧如洗的万里苍穹到
四野茫茫不见天日的浓雾，这里有的是惊心动魄的苍茫和旷世的沉寂。
西藏是个神圣的地方，那遍及山间湖畔的寺庙金碧辉煌，给雪域高原披上一圈神圣光环，也给西藏大
地笼罩上了一层神秘的色彩。
西藏是个安详的地方，经由佛光透彻灵魂的照耀，西藏人在知天达命、乐观外向的表情下，还隐含着
来自佛教的空、虚、无。
西藏也是个世俗的地方，八廓街紧挨着寺院，却坦然地洋溢着世俗的快乐，似乎每天都一样从未有过
中断。
　　所有的一切都注定了西藏成为旅行者向往的天堂。
沿着最清晰的路线坐标，穿过艳丽的嘛呢石和沉重的经轮，在一首褐红色的边麻墙下，感受最壮美的
终极之旅。
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章节摘录

　　在西藏，无论是布达拉宫还是各个寺庙，女儿墙和大型殿堂的上部墙体都要用鞭麻秆码砌，并被
涂成赭红色。
鞭麻是柽柳的一种，所以这种墙也被称为柽柳墙。
　　这种柽柳在西藏分布广泛。
用于墙体建筑材料的是它的茎枝，秋季采掘，晒干后去除梢叶，再用皮绳扎成一把把小捆，使用时整
齐码砌，层层紧压，夯实固定后上压墙头，然后再染上赭红色。
　　利用鞭麻秆作为墙体建筑材料，是藏族传统建筑工艺的特色之一。
这种工艺用于处理高墙，不仅具有装饰效果，更重要的作用还在于可以有效减轻墙体重量，有利于增
加建筑高度而又不加重墙体承重负担，这种对于高大的殿堂建筑来说，无疑有着重要意义。
过去，世俗建筑不用此法，一般认为是旧西藏的等级制度使然，但究其成因，可能与民居类建筑物没
有必要建像寺庙殿堂那样高大的厅堂有关。
而今，众多钢筋混凝土藏式建筑借鉴了这种传统工艺的外在装饰特点，推陈出新，使之成为藏式建筑
的一种标志，远远望去，显得气派十足。
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