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内容概要

本书以高等师范音乐系科学生及中、小学音乐教师为读者对象，主要包括以下几个部分的内容：一、
竖笛概况；二、竖笛演奏法概论；三、基础练习；四、技巧训练；五、乐曲选练。
    在第一部分中，读者可以了解到竖笛的历史、竖笛的特点及外国著名竖笛演奏家介绍等相关知识。
第二部分是关于竖笛演奏的理论。
从演奏方法、演奏技巧的角度，对演奏姿势及演奏中气、指、舌的运用等作了详尽的介绍和分析。
第三部分从左手五个音的练习开始，按照由浅入深、循序渐进的原则，以指法训练内容为主线，然后
加入右手音的学习和高音区的练习，进而啬带有变化音的练习。
同时，结合运气、运舌和运指方面的内容进行训练。
第四部分的技巧训练，着重在气、指、舌三方面进行专门的练习。
选编了有针对性的练习曲与乐曲，供读者在学习时根据自己的实际情况选择。
第五部分选编了部分竖笛的优秀作品，既可作综合练习之用，又可供读者浏览参阅。
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作者简介

男，1959年4月出生于江苏江苏泰兴，现为南京师范大学音乐学院继续教育中心主任、副教授，著名青
年竖笛演奏家、教育家。
 
    1983年考入南京师范大学音乐系，师从著名音乐教育家、竖笛专家孙恒枢教授。
在长期的演奏、教学实践中逐步形成了自己的独特风格。
近年来，受教育部有关部门的委派赴各地讲学，受到广泛好评。
其突出的教学成果获得了江苏省高等教育优秀教学成果奖。
发表科研论文数十篇，其中《论竖笛的指法教学》在江苏省音乐教育论文评比中获优秀论文一等奖。
出版的专著《竖笛演奏与教学》受到了演奏界及教育同仁的关注，是国内最为系统、全面的竖笛演奏
、教学的教本。
《韩中健教竖笛（VCD）》、《竖笛（业余）考级曲集》畅销省内外。
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