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内容概要

本书专门探讨与性有关的心理，性的问题及异常，以及对这些心性疾患的辅导原则。
本书的特点是理论与实际并重。
详细介绍心理治疗的最新知识与基本理论，并且通过实际个案与临床经验来说明治疗的要领与方法，
以便配合国内读者的需要。

    希望本书不仅能给辅导者提供治疗上的参考，还希望能对社会里许多人们及他们的父母或家属提供
心理与躯体的卫生观念，并能把他们的身心情况保持得更健康。
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媒体关注与评论

　　不仅通常人对性的知识不充足，连医护人员对这方面的训练也不多，更谈不上对性问题的专业指
导。
从心理辅导的立场说来，性的困难是很敏感且微妙的问题，常不容易被患者提出，但需要治疗者给予
适当的辅导；是个很重要的辅导上的专业课题。
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