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内容概要

为了加强我国医师队伍建设，提高执业医师的综合素质，保护医师合法权益，规范医师管理制度，完
善医师培养制度，国家颁布了《中华人民共和国执业医师法》，并从1999年开始进行执业医师资格考
试。
由于这种考试涉及面广、内容繁多，同时鉴于国内外各种资格考试均有考试辅导材料，以便于考生能
在较短时间内做好应试准备，全面系统地复习与巩固曾经学过的课程，承担这项工作的国家医学考试
中心与中国协和医科大学出版社出版了《国家执业医师资格考试应试指导》丛书。
经过历年考试实践检验，这套丛书以其权威性、科学性、实用性得到了广大考生的欢迎与认可。
根据广大考生的要求，我们再次组织有关专家编写了《助理医师考试指南》系列图书，以期为参加助
理医师考试的考生提供服务。
这套图书的编写的原则是：以《执业助理医师资格考试大纲》为指导，以规划教材为基础，以临床为
重点，侧重于知识理论的综合运用，力图全面反映考试大纲要求的范围和深度，以适合广大考生应试
复习。
同时对于广大在校医学生及基层医生复习与巩固必备的医学基本知识也具实用价值。
　  本书中我们将大纲细目及要点加底纹标示，并用黑体字突出重点名词，以使广大考生对于考试范
围与重点内容有更加直观的了解。
为了帮助广大读者更好的理解执业助理医师考试的具体形式，我们在书后附有国家执业医师考试题型
介绍及临床助理医师考试的全真模拟试题，以备考生学习掌握。
    本书是在各位作者的通力合作及辛勤劳动下完成的，若能对广大考生顺利通过执业资格考试有所帮
助，我们将感到莫大的欣慰。
随着医学的不断发展与进步，执业医师考试水平也在不断的提高，我们将根据情况，对本书进行不断
的修订与完善，为促进我国执业医师综合素质的提高做出积极的贡献。
我们真诚欢迎广大读者对于我们的工作提出自己的意见和要求。
祝阅读本套丛书的读者通过努力取得优异成绩，成为合格的执业助理医师。
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二单元　周围血管疾病  　第一节  单纯性下肢静脉曲张  　第二节  下肢深静脉血栓形成  　第二十三单
元　颅脑疾病 　 第一节　颅内压增高  　第二节  头皮损伤  　第三节  颅骨骨折  　第四节　脑损伤　
第二十四单元　胸部疾病 　 第一节　胸部损伤  　第二节　脓胸  　第三节　肺癌  　第四节  食管癌　
第二十五单元　泌尿、男生殖系损伤　  第一节  肾损伤 　 第二节　尿道损伤　第二十六单元　泌尿、
男生殖系感染　第二十七单元　尿石症 　 第一节  概述  　第二节  肾、输尿管结石　第二十八单元　
泌尿系肿瘤  　第一节  肾肿瘤  　第二节　膀胱肿瘤　第二十九单元　泌尿系梗阻  　第一节  前列腺增
生  　第二节  急性尿潴留　　第三十单元　泌尿、男生殖系其他疾病　  第一节　包茎与包皮过长  　
第二节  鞘膜积液　第三十一单元　骨折  　第一节  概述  　第二节　基本检查治疗  　第三十二单元　
关节脱位  　第一节  肩关节脱位  　第二节  髋关节脱位　第三十三单元　骨与关节感染性疾病  　第一
节  急性化脓性骨髓炎　　第二节  慢性血源性骨髓炎  　  第三节  骨关节结核　　第三十四单元　骨肿
瘤　  第一节  骨软骨瘤 　 第二节  骨巨细胞瘤  　第三节  骨肉瘤　第三十五单元　劳损性疾病 　 第一
节  肩关节周围炎 　 第二节  狭窄性腱鞘炎  　第三节  腰椎间盘突出症第七篇　妇产科学　第一单元　
女性生殖系统解剖  　第一节  外生殖器  　第二节  内生殖器  　第三节  骨盆  　第四节  骨盆底组织    　
第五节  生殖系统血管、淋巴与神经　第二单元　女性生殖系统生理  　第一节  妇女一生各阶段的生理
特点    第二节  月经      第三节  卵巢的周期性变化及内分泌功能    第四节  子宫内膜的周期性变化      第五
节  性周期的调节    第三单元　妊娠生理    第一节  卵细胞的受精、植入及胚胎发育    第二节  胎儿附属
物    第三节  妊娠期母体的变化    第四单元　妊娠诊断    第一节  早期妊娠的诊断    第二节  中、晚期妊
娠的诊断      第三节  胎产式、胎先露、胎方位  第五单元　产前检查及孕期卫生    第一节　产前检查    
第二节  孕期卫生    第三节  围生医学概念    第六单元　正常分娩    第一节  决定分娩的因素    第二节  分
娩机制    第三节  分娩的临床经过与处理  第七单元　正常产褥    第一节　产褥期生理    第二节  产褥期
的临床表现及处理    第三节  产褥期保健　第八单元　妊娠病理  　第一节  流产    　第二节　异位妊娠  
　第三节  妊娠高血压疾病  　第四节  前置胎盘　第九单元　妊娠合并症  　第一节  妊娠合并心脏病  
　第二节  妊娠合并急性病毒性肝炎　第十单元　异常分娩  　第一节　产力异常  　第二节  产道异常  
　第三节  胎位异常  　第四节  胎儿发育异常　第十一单元　分娩期并发症  　第一节　胎膜早破  　第
二节  子宫破裂  　第三节  产后出血  　第四节  胎儿窘迫　第十二单元　产褥感染　第十三单元　妇科
病史及检查  　第一节  妇科病史　  第二节　体格检查  　第三节  妇科常用特殊检查　第十四单元　女
性生殖器官炎症　  第一节  阴道炎 　 第二节  慢性宫颈炎  　第三节  慢性盆腔炎　第十五单元　女性
生殖器官肿瘤    第一节　子宫颈癌    第二节  子宫肌瘤    第三节  子宫内膜癌    第四节  卵巢肿瘤  第十六
单元　滋养细胞疾病    第一节　葡萄胎    第二节  侵蚀性葡萄胎    第三节　绒毛膜癌  第十七单元　子宫
内膜异位症  第十八单元　月经失调    第一节  功能失调性子宫出血    第二节  闭经    第三节　痛经    第
四节　更年期综合征  第十九单元　女性生殖器损伤性疾病子宫脱垂  第二十单元　女性性传播性疾病  
 第一节  淋病      第二节　梅毒    第三节　艾滋病    第四节  尖锐湿疣　第二十一单元　不孕症　第二十
二单元　计划生育    第一节  药物避孕    第二节  工具避孕    第三节　其他避孕    第四节  避孕失败的补
救措施    第五节  输卵管绝育术第八篇　儿科学　第一单元　绪论　第二单元　儿科基础  　第一节  生
长发育  　第二节  小儿营养  　第三节  婴儿喂养  　第四节　儿童保健  　第五节  小儿液体疗法　第三
单元　新生儿及新生儿疾病 　 第一节  新生儿分类  　第二节  正常足月儿和早产儿的特点及护理  　第
三节  新生儿常见疾病  　第四节  新生儿黄疸　第四单元　营养和营养障碍疾病  　第一节  营养不良  
　第二节  维生素D缺乏性佝偻病  　第三节  维生素D缺乏性手足搐搦症　第五单元　消化系统疾病  　
第一节  小儿消化系统解剖生理特点    　第二节  小儿腹泻　第六单元　呼吸系统疾病    第一节  呼吸系
统解剖生理特点      第二节  小儿急性上呼吸道感染    第三节  小儿支气管肺    第四节  几种不同病原体所
致肺炎的特点　第七单元　循环系统疾病  　第一节  小儿循环系统解剖生理特点    　第二节  先天性心
脏病  　第三节  房间隔缺损(ASD)    　第四节  室间隔缺损(VSD)    　第五节  动脉导管未闭(PDA)    　第
六节  法洛四联征(TOF)  　第八单元　血液系统疾病 　 第一节　小儿造血及血液特点   　 第二节  小儿
贫血分类  　第三节  小儿营养性贫血  　第四节  小儿营养性巨幼红细胞性贫血　第九单元　泌尿系统
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疾病    第一节  小儿泌尿系统解剖生理特点      第二节  小儿急性肾小球肾炎      第三节  肾病综合征  第十
单元　神经系统疾病    第一节  小儿神经系统解剖生理特点      第二节  化脓性脑膜炎  第十一单元　结缔
组织病  第十二单元  内分泌系统疾病　第十三单元　遗传性疾病    第一节　21-三体综合征  　第二节  
苯丙酮尿症　第十四单元　小儿结核 　 第一节  总论  　第二节  原发性肺结核    第三节  结核性脑膜炎
第九篇　卫生法规　第一单元  医疗与妇幼保健监督管理法规    第一节  执业医师法    第二节  医疗机构
管理条例      第三节  医疗事故处理条例    第四节　母婴保健法　第二单元　疾病控制与公共卫生监督
管理法规　第三单元　血液与药品监督管理法规  　第一节　献血法  　第二节  临床输血技术规范  　
第三节  药品管理法第十篇　预防医学　第一单元　人类的环境 　 第一节  环境  　第二节  生态平衡　
第二单元　环境与健康  　第一节　健康的概念    第二节  影响健康的因素  第三单元　保护环境促进健
康    第一节　环境污染    第二节  环境污染对健康的损害    第四单元　空气与健康    第一节  空气物理因
素与健康    第二节  大气污染    第三节  室内空气污染　第五单元　生活饮用水与健康    第一节  生活饮
用水的基本卫生要求    第二节  饮水的净化与消毒  　第六单元　食物与健康  　第一节  营养素与能量  
　第二节  合理膳食的卫生要求    　第三节  食品污染和腐败变质的预防　第七单元　生产环境与健康 
　 第一节　职业性有害因素与职业病    　第二节  生产性毒物与职业中毒  　第三节  生产性粉尘与尘肺
　第八单元　社会环境与健康　  第一节　社会因素与健康  　第二节　行为生活方式与健康　第九单
元  医学统计学方法  　第一节　基本概念与基本步骤    第二节  统计表与统计图      第三节  平均数与标
准差    第四节  总体均数的估计与t检验  　第五节  相对数  　第六节  率的抽样误差和x2检验　第十单元
　流行病学方法    第一节  流行病学调查基本方法和步骤  　第二节  现况调查  　第三节  病例对照研究  
　第四节  队列研究    　第五节  临床试验　第十一单元　卫生保健    第一节  初级卫生保健    第二节  社
区卫生服务的任务和内容  第十二单元  自我保健和群体保健  第十三单元　健康教育与健康促进  第十
四单元　疾病发生的要素和防制      第一节  疾病在人群中发生的要素    第二节  疾病在人群中的分布的
规律    第三节  疾病防制的基本措施  　第十五单元　传染病的防制  　第一节　传染病流行的概念  　
第二节  传染病流行过程的基本环节  　第三节  传染病防制措施　第十六单元　地方病的防制  　第一
节地方病的概念及其分类  　第二节  碘缺乏病的防制原则  　  第三节  地方性氟病的防制  　第十七单
元　食物中毒的防制  　第十八单元　恶性肿瘤的防制      第一节  恶性肿瘤的主要危险因素    第二节  恶
性肿瘤的防制措施  　第十九单元　心脑血管疾病的防制      第一节  心脑血管疾病的主要危险因素    第
二节  心脑血管疾病的防制措施　第二十单元  医源性疾病的防制      第一节  医源性疾病的发病因素      
第二节  医院内感染    　第三节  药源性疾病第十一篇　医学心理学　第一单元　绪论　第二单元  医学
心理学基础知识　第三单元　心理卫生　第四单元　心身疾病　第五单元　心理评估　第六单元　心
理治疗与咨询　第七单元　病人心理　第八单元　医患关系第十二篇　医学伦理学　第一单元　医学
与医学伦理学  　第一节  医学伦理学及其与医学实践的关系  　第二节  医学模式转变的伦理意义  　第
三节  市场经济条件下的医学与医学伦理学　　第二单元  医学伦理学的规范体系 　 第一节  医学伦理
学的基本原则  　第二节  医学伦理学的基本规范  　第三节  医学伦理学的基本范畴　第三单元　医患
关系 　 第一节  医患关系的性质    　第二节  在医患关系中病人的道德权利与道德义务  　第三节  医患
关系的发展趋势与医学道德　第四单元  医务人员之间的关系 　 第一节  正确处理医务人员之间关系的
意义 　 第二节  正确处理医务人员之间关系的道德原则  　第五单元  医德修养与医德评价  　第一节  
医德修养  　第二节  医德评价　第六单元　医学伦理学文献  　第一节　《希波克拉底誓言》  　第二
节　《大医精诚》  　第三节  《纪念白求恩》  　第四节  《纽伦堡法典》　  第五节  《赫尔辛基宣言
》  　第六节  《夏威夷宣言》附录1  国家执业医师资格考试题型介绍附录2　临床助理医师全真模拟试
题
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