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前言

　　颈部肿块包含着许多疾病，也是临床上常见症状。
颈部疾病让很多非专科医师不知如何着手诊断。
临床上与颈部疾病打交道最多的是肿瘤医院的头颈肿瘤外科，其次是综合医院的耳鼻咽喉一头颈外科
、口腔颌面部一头颈外科、内科、外科、肿瘤科以及口腔医院的颌面外科和结核病医院等。
近年来，随着人民生活水平的提高以及政府的全民医保政策的普及，“无关紧要”的颈部肿块越来越
受到患者的重视。
很多基层医院的医师看到这类患者后感到困惑，不知以怎样的思路去诊断疾病，导致部分患者疾病诊
治的延误甚至误诊。
笔者从多年的临床经验感到，虽然颈部肿块疾病复杂，但其诊断思路有一定规律性。
在疾病的诊断过程中。
沿着一定的思维模式，绝大部分疾病的诊断还是比较容易的。
一旦诊断明确，就可以根据诊断结果和患者目前疾病的发展状况给予个体化的治疗。
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内容概要

　　《实用临床影像诊断图谱：颈部疾病》10余万字，300余幅图，涉及30余种颈部疾病。
以颈部疾病的诊断思维为主线，利用大量的CR、CT、MRI、ECT、PET／CT等影像学资料和病理图片
，从临床一病理一影像学维度对颈部疾病进行诠释。
通过具体的病例生动地描述了该种疾病同病异征、异病同征的临床表现，为读者认识和分析疾病提供
了一个新的视野，使读者可以结合自己的临床工作进行诊断与鉴别诊断，拓宽思路，减少误诊。
《实用临床影像诊断图谱：颈部疾病》第八章列举历年国家执业医师考试中有关颈部肿块疾病的试题
，从每个病例的病例分析、图片中得到解答。
《实用临床影像诊断图谱：颈部疾病》适合于低年资专科医师和非专科医师参考阅读。
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章节摘录

　　第一节颈部体表软组织解剖　　颈部连接头部、胸部和上肢。
颈部前方有呼吸道和消化道的上段，两侧有纵向走行的大血管和神经，诸结构之间填充有较多的疏松
结缔组织。
形成诸多筋膜鞘和筋膜间隙。
颈部淋巴结丰富，多沿血管和神经排列，肿瘤转移时易受累。
　　颈部以斜方肌前缘为界分为前、后两部分，两侧斜方肌前缘以前的部分为前部，称颈前外侧部或
固有颈部；斜方肌前缘以后的部分为后部，称颈后部或项部。
颈前外侧部又以胸锁乳突肌为界分为颈前区、胸锁乳突肌区和颈外侧区。
一、颈前区颈前区的范围：两侧为胸锁乳突肌前缘，上界是下颌骨下缘.下界是胸骨上缘。
包括颏下三角、下颌下三角、颈动脉三角和肌三角等，颏下三角为一个，其余均左右对称。
　　颏下三角是由两侧二腹肌和舌骨围成的三角形区域，通常只有几个颏下淋巴结位于此三角内。
口底肌构成该三角的底，表面是颈阔肌和皮肤。
　　下颌下三角（又称颌下三角）是由二腹肌前腹和后腹以及下颌骨围成的三角形区域。
位于此区的主要结构有下颌下腺、淋巴结以及由后向前行至舌的舌下神经、舌动脉、舌静脉和舌神经
。
　　颈动脉三角的上界为二腹肌后腹，后为胸锁乳突肌前缘，前为肩胛舌骨肌上腹。
这个区域是颈部大血管较集中的部位，颈外动脉在此位置颇浅。
可以摸到甚至看到它的搏动。
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