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前言

　　药物应用护理是中等卫生职业教育护理、涉外护理、助产专业的一门专业基础课程。
全书围绕药物的作用、临床应用，为减少或避免不良反应的发生及达到最佳治疗效果.指导护理人员在
执行药物治疗的过程中，在用药前、用药中及用药后对患者进行评估，密切观察症状、体征及生化指
标的变化，制订护理计划并实施护理计划。
　　本教材在编写过程中根据中等卫生职业教育护理专业“双证书”人才培养规划教材的建设思路，
在编写体例上进行了创新。
全书由理论、实践、测试三部分组成，理论部分在每章设计了“导学”、“理论阐述”、“案例分析
”、“考点链接”和“课堂互动”。
“导学”依据现行《药物应用护理教学大纲》的教学要求，将学习目标进行了优化、细化、具体化，
充分发挥了“导学”的作用；“理论阐述”紧紧围绕学习目标，结合学生认知前提，精选理论教学内
容，循序渐进.突出重点，化解难点。
同时，穿插有“案例分析”、“考点链接”、“课堂互动”，促进“师生互动、生生互动”，寓能力
培养于教学之中，弥补传统教学之缺憾。
实践部分依据“实践目标”.通过“准备、实践过程、注意事项、结果和讨论”进行实践指导。
综合测试部分以护理工作实际为导向，结合护士执业资格考试大纲，全面覆盖知识点与考点，编制仿
真模拟测试试题进行综合能力训练，实现了“学、做、练”一体化。
　　本教材注重学生能力的培养和提高，理论联系实际，深入浅出，力求简明，重在导学，兼顾应试
，对提高学生分析问题和解决问题的能力有所裨益，既是中等卫生职业学校学生使用的教材，也可作
为护理人员的在职培训教材。
　　本教材在编写过程中参考了部分教材和有关著作，从借鉴了许多有益的内容，在此向有关的作者
和出版社一并致谢。
同时也得到了参编学校领导和国营长风机器厂职工医院院长的大力支持，在此表示诚挚的感谢。
　　为了体现中等卫生职业教育护理专业教材的特色，我们在编写形式上做了改进和尝试。
但由于编者水平有限、编写时间仓促，难免会有疏漏之处，敬请各位专家、同行及使用者予以批评指
正.
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内容概要

　　药物应用护理是中等卫生职业教育护理、涉外护理、助产专业的一门专业基础课程。
全书围绕药物的作用、临床应用，为减少或避免不良反应的发生及达到最佳治疗效果.指导护理人员在
执行药物治疗的过程中，在用药前、用药中及用药后对患者进行评估，密切观察症状、体征及生化指
标的变化，制订护理计划并实施护理计划。
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利尿药的用药护理综合测试第九章 心血管系统药第一节 抗高血压药第二节 抗心绞痛药第三节 抗心律
失常药第四节 抗充血性心力衰竭药实践心血管系统药物的应用及用药护理综合测试第十章 血液和造
血系统药第一节 止血药第二节 抗凝血药和溶栓药第三节 抗贫血药和血容量扩充药第四节 水、电解质
和酸碱平衡调节药实践血液系统药的用药护理综合测试第十一章 抗变态反应药第一节 抗组胺药第二
节 钙剂综合测试第十二章 消化系统药第一节 抗消化性溃疡药第二节 消化功能调节药综合测试第十三
章 呼吸系统药第一节 镇咳药和祛痰药第二节 平喘药综合测试第十四章 子宫平滑肌兴奋药和抑制药第
一节 子宫平滑肌兴奋药第二节 子宫平滑肌抑制药综合测试第十五章 激素类药第一节 肾上腺皮质激素
类药第二节 甲状腺激素和抗甲状腺药第三节 降血糖药实践激素类药的用药护理综合测试模拟测试卷
参考答案综合测试模拟测试卷参考文献
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章节摘录

　　二、学习目的与学习方法　　（一）学习目的　　药物应用护理是护理专业的一门重要的专业基
础课程。
通过学习本门课程，使学生掌握各类代表药物的基本知识，具有初步观察药物疗效和不良反应的能力
、对常用非处方药使用的指导能力、对常用药物制剂的外观检查能力、查阅药物的相互作用和药物的
配伍禁忌的能力及准确换算药物剂量的能力，从而防止和减少药源性疾病和药疗事故的发生，以确保
患者临床用药的安全有效。
　　（二）学习方法　　随着现代护理学科的发展，要求护理人员在用药护理工作中既要掌握临床常
用药物的基本知识，还要熟悉协助医师观察药物的疗效和不良反应，做好用药护理工作。
为此，护理专业学生在学习本门课程时，要注意科学的学习方法。
　　1.通过对知识的领会，在理解的基础上加深记忆学习临床常用药物的基本知识，必须从知识的领
会开始。
知识领会是从感知开始，而感知主要在于熟悉具体药物的作用、应用和用法，并注意与其他医学基础
课程的基本知识联系，从而为进一步理解和记忆药物的不良反应和用药注意事项奠定基础。
　　2.通过对知识的分析归纳，寻找规律、强化记忆在学习过程中，要善于分析药物的分类和各类药
物的共性与特性，寻找一般规律，及时归纳总结，加深记忆。
只有及时进行知识的归纳总结，才能在学习的整个过程中理出头绪来，才能真正用所掌握的药物基本
知识指导用药护理工作。
　　3.通过对知识的实际应用，不断提高解决实际问题的能力药物应用护理是一门应用性很强的学科
，所有的学习都归结于实际应用。
因此，在学习过程中。
要立足于对药物作用、应用和用法的一般规律的学习，注重对基本知识的实际应用。
知识的应用是指将获得的新知识用来解决练习性的习题或实际问题。
即知识的应用有两个途径：一是通过完成各类测试题来实现对所学知识的应用。
这就要求学生善于独立思考，勤于动手，在教师指导下，完成各类测试题。
二是通过实践教学，强化动手能力、分析问题能力和解决实际问题能力的训练，在教师指导下逐步学
会临床用药护理的方法和技能。
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编辑推荐

　　《药物应用护理（供护理助产等专业用）》是全国中等卫生职业教育护理专业“双证书”人才培
养规划教材。
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