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前言

　　语文怎么学？
高中语文怎么学？
上了高中后，许多同学会不自觉地问及这样的问题。
答案可能会有很多，但一个基本答案是：学好课本是学好语文之“本”。
　　“课本”就是“课程学习之本”。
课本所以能成为课程学习之本，在于它承载了这门课程的基本意义，规定了学习这门课程的人应该掌
握的知识与技能，具备了帮助学习这门课程的人完成学习任务的基本条件。
所以，课本也是我们课堂学习的最重要的凭借。
　　语文学习就要扎实学好语文课本，充分发掘课本的意义，尽最大可能掌握课本规定的知识和技能
，将课本创设的条件切实地转化为自己学习的手段，使课本成为完成语文学习任务的重要保障，成为
不断提高语文水平的坚实基础。
　　《高中语文学习导引》一书正是基于这样的考虑而写的。
本书试图在充分发掘课本意义的大前提下，从系统、实用、开智几个方面具体展开，以期达到全面提
升学习者语文水平的目的。
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内容概要

　　《高中语文学习导引：3年级第1学期》的特点：系统：系统讲授阅读方法；实用：精要讲解每篇
课文；开智：连类贯通，想到激发，开智启迪；提升：拓展知识广度，抵达思想深度；引导情感向度
，提升语文高度。
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章节摘录

　　诗歌的抒情性与音乐性是密不可分的，要真正体验到诗人的内心情感，我们可以在伴奏音乐中诵
读。
节奏舒缓、旋律优美、音色明亮的钢琴曲或者音域宽广、音色温婉、旋律低沉的萨克斯都是非常适合
《雨巷》这首诗歌的乐曲。
虽然诗歌中的“我”是“寂寥”的，面前的小巷就同这绵长的春雨一样，延绵不绝没有尽头；但是，
“我”的内心是充满着希望的，“我”终归是一个爱做梦、也正做着梦的青年，“我希望逢着／一个
丁香一样地／结着愁怨的姑娘”，“丁香”是“我”追求的，它的颜色、芬芳甚至眼光都令人沉迷，
“愁怨”是无奈的，因为这迷茫的雨、颓圮的墙。
也许这就是“梦”的特征，是幻想，可望却不可及；“我”却明明知道这是梦，却反反复复在做着梦
，因为这梦可以抚摸心灵的忧伤。
所以在低低的乐曲中，我们不妨用低沉缓慢的音调吟诵出诗人内心的忧伤。
　　曾经有人用“淡淡的喜悦”“淡淡的哀愁”来总结《荷塘月色》中的感情，相比较他的晚年，一
个勇敢无畏的民主主义斗士宁可饿死也绝不吃美国的救济粮而言，这时候朱自清的内心世界的确是复
杂的。
大到国家政局扑朔迷离，小到个人家庭命运未卜，再加上沉重的家庭负担（当时朱自清一人在清华任
教，要养活五个儿女，如同在《儿女》一文中所说“像蜗牛背了壳”一般艰难而不易），他渴望从世
俗中解脱出来，呼吸清新的空气，感受自由的气息。
于是《荷塘月色》诞生了。
眼前月色中的美景让作者从苦闷和哀愁中暂时解放出来，宁静朦胧的意境给作者带来了愉悦，但是正
如“月光也还是淡淡的”一样，愉悦也是“淡淡”的，哪怕是一丁点的声音就会把作者拉回到沉闷的
现实中去。
所以作者说“但热闹是他们的，我什么也没有。
”“这真是有趣的事，可惜我们现在早已无福消受了。
”
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