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内容概要

本书为外科医生在值班时可能遇到的问题提供了必要的指导和帮助，从中读者可以得到切合实际的操
作指南，从而正确地评估和处理各种问题。
    在之前版本的基础上，第3版内容进行了彻底地更新和修改，以便更好地反映外科学术领域的最新研
究成果和进展。
    ·本书汇集了外科临床工作中遇到的最常见的问题。
    ·每章根据患者的临床主诉，而不是临床疾病，开始展开描述。
    ·根据的临床鉴别诊断，分析问题并进行相关的实验室检查和处理。
    ·将处理重点放在术后特殊患者和那些有潜在危及生命安全的临床情况上。
    ·着重于外科问题的诊断和处理。
 　　本书汇集了外科值班过程中常见的28个问题，从接到值班电话开始描述，重点关注该问题反映的
临床疾病及其鉴别诊断，简要阐述了临床体格检查的重点和问题的处理方法，并为值班医生指出临床
处理的轻重缓急和优先顺序。
作者编写手法新颖，语言简炼，紧紧围绕值班问题这一主线，摒弃旁支琐节，直中要害。
本书临床实用性较强，适用于各级医院的初、中级外科临床医生。
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章节摘录

高血压值班医生应对症状性高血压或有心肌梗死、脑卒中或出血危险的高血压患者进行处理。
作为一名值班医生，最好把精细调节患者血压的工作交由其治疗小组完成。
问题1.血压是多少？
值班医生要经常评估血压升高的患者。
轻度血压升高不会引起严重后果。
但是，恶性高血压发作可能会发生猝死。
2.患者住院的病因是什么？
患者是否接受过手术治疗？
如果是，一么手术？
已多长时间？
明确患者为什么住院和是否是术后患者是很重要的。
例如，诊断为嗜铬细胞瘤的患者很容易解释其血压升高的原因。
3.患者是否有疼痛或焦虑症状？
疼痛和焦虑可导致交感神经兴奋和血压升高。
4.患者是否有高血压病史？
如果有，患者是否正在使用降压药物？
有高血压病史的患者住院时都涉及血压控制问题。
正在接受降压治疗的患者入院前，时常忘记服用降压药物。
有时，高血压患者住院时，可能没有进行降压治疗。
5.有无高血压急症，如胸痛、背痛、呼吸急促、头痛、颈强直、呕吐或癫痫发作？
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编辑推荐

《外科值班医生手册(第3版)》告诉大家成功处理值班时的各种情况需要速度、技术及知识的有机结合
。
使用值班医生掌中宝系列丛书．您可应付自如。
这些袖珍手册可为您直接提供步入成功大门的详尽的重要信息。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<外科值班医生手册>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


