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内容概要

本书是名老中医潘澄濂先生一生治学、行医、教学、科研生涯的心得体会及经验荟萃。
　　潘澄濂，1910年出生于浙江温州。
16岁入孟河医派大家丁甘仁先生创办的上海中医专门学校。
毕业后悬壶应诊。
拜执教于私立上海中医学院、上海中国医学院。
历任浙江中医学院副院长、浙江省中医研究所副所长、全国第五届政协委员等职。
著有《伤寒论新解》、《潘澄濂论医集》、《中医临床家潘澄濂》、《伤寒论通俗讲话》等著作。
发表“养阴生津法在温病临床临床上的应用”、“叶天士温病学说的临床应用”、“卫气营血在温热
病学上的作用和意义”等学求论文若干篇。
本书是其一生治学、行医、科研、授徒生涯的心得体会及经验荟萃。
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作者简介

朱世增，1956年出生于辽宁省丹东市，主任医师，长春中医药大学教授，硕士生导师。
现任吉林省吉林市中医学会会长、吉林市华侨医院院长、《中国医药指南》杂志社社长、吉林市华侨
联合会主席、全国政协委员。
主编《性医学大辞典》，著《奇方医话》、《中药茶谱》、《山野遗方》等书，于《上海中医药杂志
》等重点刊物发表论文数十篇。
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章节摘录

　　湿温论治　　湿温是温病中的一种，是湿和热交相为患的病变。
清代叶天士说，“吾吴湿邪害人最广”，说明湿温在我国、特别是东南沿海一带有着不断的散发或流
行。
历代医家在长期的防治疾病中积累了丰富的经验，如明·吴又可的《温疫论》、清·叶天士的《外感
温热篇》、薛生白的《湿热病篇》等，对湿温证治都有了阐述，到目前尚有参考价值。
　　一、湿温证的主要临床表现及其传变　　吴又可说：“温疫初起，先憎寒而后发热，日后但热而
无憎寒也。
初得之二三日，其脉不浮不沉而数，昼夜发热，日晡益甚，头疼身痛。
”薛生白说：“湿热证，始恶寒，后但热不寒，汗出胸痞，舌白，口渴不引饮。
”吴氏重视热型的变化，薛氏注意湿热蒙蔽所引起的胸痞舌白、渴不引饮等，两者所描述的症状相互
合参，价值更大。
　　薛生白说：“湿热病属阳明、太阳经居多，中气实则病在阳明，中气虚则病在太阴。
病在二经之表者，多兼少阳三焦；病在二经之里者，每兼厥阴风木。
以少阳、厥阴同司相火，阳明、太阴湿热内郁，郁甚则少火皆成壮火，而表里上下充斥肆逆，故是证
最易耳聋、干呕、发痉、发厥。
而提纲中不言及者，因以上诸证，皆湿热病兼见之变局，而非湿热病必见之正局也。
”指出湿热病的病位，是在阳明和太阴二经，而且也含蓄它的病变性质，是热与湿的交相为患。
并还指出湿热证的演变，也可引起痉厥等的肝风煽动，邪人心包诸症。
这与叶天士所说的“在阳旺之躯，胃湿恒多，在阴盛之体，脾湿亦不少，然其化热则一”，有其一致
的意义。
由此可见，湿温证不论偏湿偏热，然其均可热化，浊邪充斥表里上下，导致伤津灼液，发痉发厥。
正如吴又可所说：“从外解则顺，从内陷则逆。
”
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编辑推荐

　　临床医生：《潘澄濂论温病》教你治病求人；莘莘学子：《潘澄濂论温病》助你步入岐黄殿堂，
科研教学工作者：《潘澄濂论温病》是你走向成功的阶梯。
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