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前言

腹泻病毒引起的小儿病毒性腹泻是儿童中常见多发病，发病人数多，波及面广，危害大，严重病例甚
至可导致死亡。
据卫生部1988年调查资料显示我国小于5岁儿童腹泻病年平均发病率为2．5～3．5次／（人·年）
，1989-1993年在山东等地人户调查
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内容概要

　　小儿腹泻是儿科中仅次于呼吸道感染的常见多发病，尤以小儿病毒性腹泻重要，不但发病人数众
多，且目前尚无好的预防疫苗，又无特异、有效的治疗药物。
该书作者根据从事多年的医学病毒研究工作，在自己工作的基础上，结合国内外大量文献资料写成此
书。
该书做到了医学病毒学的基本知识与临床表现、实验诊断、防治措施相结合，有很大的实用性。
同时也填补了小儿病毒性腹泻专著空白，可供从事腹泻病毒研究、临床工作者以及防疫工作者参考。
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中国医学科学院儿科研究所病毒室工作。
其问曾在中国医学科学院阜外医院任内科住院大夫2年，中国医学科学院病毒学研究所工作4年。
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享受国务院颁发的政府特殊津贴。
 
    自1962年至今一直从事医学病毒学研究，包括呼吸道病毒、肠道病毒、轮状病毒及中药抗病毒感染
等方面的研究。
先后申请到并亲自实施2项卫生部基金、2项国家自然基金会、3项北京市自然科学基金会、1项北京市
中医药局、1项北京市卫生局基金等资助的科研课题。
“小儿病毒性心肌炎临床及实验研究”、“中国儿童腹泻病的防治研究”、“首次证明ECH013型病
毒为心肌炎病因”，“腺病毒感染研究”、“小儿轮状病毒感染分子流行病学研究”、“首次从腹泻
患儿粪便标本中分离出肠道腺病毒”等分别获国家科技进步二等奖、北京市科技一等奖、卫生部二等
奖、北京市卫生局科技奖等奖项。
公开发表论文60余篇。
参加《医学病毒学基础及实验技术》、《现代医学微生物学》、《抗病毒药物及其研究方法》等书编
写。
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章节摘录

插图：（三）感染季节性温带地区轮状病毒感染有明显的季节性，多发生在寒冷季节。
我国以秋季，尤其是11月份病例数最多，冬季次之，春、夏季少。
Konno等（1983）报道，日本仙台地区7年1910例病儿检查结果表明冬季多（66．4％），春季次之（55
．7％）、夏季（6．0％）、秋季少（4．0％）。
热带地区轮状病毒感染季节性不明显，有报道称热带地区雨季病毒感染多。
Na-kata等（1999）报道，肯尼亚在1991～1994年期间从腹泻患者中检出病毒阳性率旱季病例高于雨季
病例。
此外，北京地区（赵锦铭等）和兰州地区（白植生等）还观察到轮状病毒感染有2个峰（4～6月和秋冬
季），前峰低，检出的轮状病毒电泳型可预示第二峰流行的主要电泳型。
赵锦铭等（1990）还观察到北京、徐州、武汉、郑州、西宁、哈尔滨地区轮状病毒感染与当地四个主
要气象因素——月平均气温、月平均相对湿度、月平均降雨量、月平均日照时中不同因素有一定关系
。
（四）易感人群各年龄组人群都可患病，但轮状病毒感染多见于2岁以内小儿。
国内外均有从成人腹泻中检出A组轮状病毒的报道，其检出病毒阳性率各处报道不一，国内从成人腹
泻中检出A组轮状病毒的阳性率波动在7．7％～12．4％之间．我们从350例成人腹泻中仅检出1例病毒
。
曾有报道，1 PFU病毒（4．6×104病毒）可引起敏感者有症状的感染。
患者排毒时间约1周，用免疫酶方法测定患者排毒时间平均为5．8天，若用PCR法测定病毒RNA，排毒
时间平均为9．5天。
患者排毒病量以发病头4天为多，以后逐渐下降。
（五）传播途径病毒传播途径以粪口为主，可能存在呼吸道传播途径。
例如Nuovo等（2002）报道2例轮状病毒引起的肺炎死亡病例；国内也有报道从腹泻患儿咽部检出轮状
病毒的。
病毒还可能侵犯肠外的其他脏器包括中枢神经系统、肝、脾、肾。
例如：Goldwater等（2001）曾报道，2例轮状病毒腹泻患儿伴随神经系统并发症，脑脊液也不正常。
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