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内容概要

本书主要以金惠铭、王建枝教授主编的卫生部“十一五”规划教材《病理生理学》（第7版2008年1月
）为规范，结合各自的教学经验编写，每章包括学习要求、名词解释、基本复习内容与总结、试题精
选和参考答案。
本书以图表的形式归纳总结和展现了病理生理学的内容，条理清楚、层次分明、简明扼要、重点突出
，使学生能够抓住纲，分清目，更好地掌握病理生理学内容。
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章节摘录

插图：学对于后续课程的学习和成为一名合格的医务工作者具有十分重要的意义。
一、复习与记忆每一门基础医学课程的内容都十分丰富。
平均课堂教学时间很紧，又常与其他课程交叉进行，因此，学生在每次课讲完后，应及时复习。
及时地、有计划地进行复习。
往往会获得事半功倍的效果。
每门课程学习完毕后，必须经过系统、全面的复习，才能使所学到的知识得到巩固和提高。
应当强调的是，复习也是教学中不可忽视的一个重要环节。
复习时，第一步要理解各章节的内容，先把每章的基本知识点的内容搞清楚，然后再掌握其具体细节
，这叫做“先抱西瓜，后拣芝麻”；第二步要进行前后联系，做到融会贯通，培养和提高分析、综合
能力；第三步要进一步归纳总结，把所学的知识系统化、条理化，掌握基本知识点，这样才能便于记
忆。
许多学生往往只进行了第一步，仅有较少学生进行第二步和第三步。
因此复习记忆的效果较差。
学习形态学课程，在复习时还应注意多看实物标本、切片和图谱，直观、形象的东西容易理解和记忆
。
记忆就是把输入到大脑的信息（资料）经过复制、编码而贮存起来，需要时再经过解码而使之再现和
读出的过程。
记忆术就是要设法使编码有利于今后的索取（解码或回忆）。
学习和记忆的方法很多，每个人都有一套自己的学习和记忆的方法。
学习基础医学，我们体会到，根据每门课程的内容（资料）的特点对之适当加工，可以提高记忆效果
。
下面介绍几种学习和记忆的方法供参考，同时，我们希望大家不断摸索和总结适合于自己的学习和记
忆的方法，提高学习和记忆的效果。
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编辑推荐

《病理生理学复习考试指导》：浓缩七版教材精华，图表助记重点难点。
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