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内容概要

　　这是一本专门为中老年人量身打造的电脑入门学习手册。
从零开始，抛开一切理论知识，以图示加详细操作步骤的方式，浅显易懂地引导中老年人学习实用的
电脑基本技能。
《老爸老妈学电脑与上网：专为中老年人设计的电脑书》主要内容包括：windows入门、基础、进阶
、高级、软件安装与卸载、网络浏览与应用、网上下载与视听、即时通讯、电子邮件、网上交易、游
戏娱乐等。
　　光盘中的语音教学视频长达200分钟，相当于请回一位免费的家庭老师。
　　本手册适合于：对电脑了解甚少的中老年朋友们学习使用，也可以作为电脑爱好者的入门参考手
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章节摘录

　　桌面、鼠标指针和任务栏　　我一边启动电脑一边跟老爸老妈讲电脑的启动过程，看到桌面图标
后，老爸老妈问道：“那后面应该怎么做?”　　“先别急，既然Windows是所有电脑操作的基础，首
先我们得掌握Windows的基本操作，不然后面的功能就没办法实现了。
”我知道老爸和老妈的心情，但现在还不是教他们具体使用的时候。
　　电脑启动完成后，一般情况下在屏幕上看到的是一大片蓝天白云的区域，这叫电脑的“桌面”。
为什么叫“桌面”呢?因为此时的屏幕与我们平时用的办公桌非常类似，上面一些带文字的小图片就叫
“图标”，就像
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编辑推荐

　　《老爸老妈学电脑与上网：专为中老年人设计的电脑书》是电脑报电子音像出版社出版。
　　200分钟超长语音教学视频　　一看就懂，一学就会　　大号字体，贴心设计

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<老爸老妈学电脑与上网>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


