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内容概要

《一刀未剪的童年》暢銷作家柏洛斯二十四歲時，意氣風發，為NIKE球鞋寫出「JUST DO IT」這句傳
誦全球的廣告文案，但他也是個酒杯不離手，經常上班遲到的酒鬼。
終於，他的上司與同事都受夠了不斷從他毛細孔飄出來的酒氣，要求他去戒酒。
一個月後，柏洛斯回到曼哈頓，規律地工作，定期參加匿名戒酒會，並接受心理治療。
但摯友「豬頭」的愛滋病逐漸惡化，成為壓垮他所有努力的最後一根稻草。
柏洛斯因為無法承受即將失去豬頭的壓力，又開始喝酒。
豬頭過世後，柏洛斯頹廢地生活，跟阻街女郎到陌生的地方嗑藥，還曾經醉到昏迷不醒，
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作者简介

歐各思坦．柏洛斯（Augusten Burroughs），1965年出生於美國賓州的匹茲堡，在麻州西部長大。
十七歲時，在毫無學歷與背景的情況下，毛遂自薦進入紐約的廣告圈，二十五歲時已經成為年薪千萬
的廣告創意人，以及許多著名報刊的專欄作家。

2002年，柏洛斯在經紀人的鼓勵下，出版了他的童年回憶錄《一刀未剪的童年》，大膽揭露他和罹患
躁鬱症的詩人母親、她的精神醫生與家人共同生活的黑色童年，引起美國社會廣泛的共鳴與討論。
這本書是出版界的奇蹟，停留在《紐約時報》與亞馬遜網路書店暢銷排行榜上四年有餘；並被拍成電
影，由安妮．班特寧、亞歷．鮑德溫與葛妮絲．派特羅等人主演。

《一刀未剪的童年》的成功，不但鼓舞了柏洛斯辭去廣告工作，專職寫作，同時也讓他此後出版的書
，本本都是暢銷書，包括《吼搭啦！
》、《一刀未剪狂想曲》、《可能的邊際效益》。

《吼搭啦！
》為柏洛斯在2003年出版的作品，回憶他在廣告公司任職期間，因為酗酒到戒癮中心與接受團體治療
的經過。
柏洛斯在2009年2月宣布，這段與酒癮奮鬥的過程，將由他自製、自編、自導成電影。

柏洛斯的最新力作是回憶錄《餐桌上的一匹狼》（A wolf at the Table: A Memoir of My Father），書寫他
與父親之間的糾葛，以及他渴望父愛的心情；成書前，就被環球電影公司買下電影改編權。

柏洛斯目前與伴侶丹尼斯，以及兩隻法國鬥牛犬，定居於紐約與西麻州。

柏洛斯的中文部落格http://blog.ebook.com.tw/ab
英文官方網站http://www.augusten.com
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