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内容概要

本書是明報專欄「五湖四海家常葉」的結集，每期訪問天水圍居住的主婦，記錄她們烹調家鄉菜的過
程，由Stella繪出食譜，每篇配有冷知識。
書中會涵蓋不同中國菜系，包括廣府菜、京滬、潮州、東南亞等。
本書將分上、下兩本推出。
第一冊《五湖四海家常菜——廣東及華南地區》率先在香港書展登場！
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作者简介

　　Stella
So，本名苏敏怡，水瓶座，毕业于香港理工大学设计学系，是香港土生土长的艺术家。
在学期间已制作一出创意非凡的动画短片《好鬼栈》，赢得不少本地及国际奖项。
在湾仔长大的她，对以生活空间和环境作为题材有一股热情。
她的作品以鲜艳的色彩和细致的线条，展示出香港旧区的街头巷尾、旧式建筑和街市店铺。
从她描画的理想社区和人情中，让人怀缅香港的历史文化和风貌，深思城市发展所带来的问题。
现于星期日明报连载老少女漫画，分享独居的生活点滴。
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