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内容概要

·怎样在一个“人人都找到了真爱”的环境中保持冷静与忍耐？

·怎样善用时间，不去左顾右盼？

·怎样专心仰望神，服事人？

·怎样助人助己除去单身的不自在，相信人的价值与是否结婚无关？

·怎样在单身生活中保持心境开朗，积极进取？
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作者简介

麦思洁，拥有护理学与神学学位，积极参与妇女及宣教事工，今为全美基督徒护士团契同工。
她自己是单身，对单身生活体会深刻，加上多年辅导与牧养经验，可为单身人士提供做合情合理、忠
于圣经的答案。
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