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内容概要

花蓮是一個土很黏、人情味很濃郁的地方，讓旅人來到這裡之後，就會被黏住而不想離開。

花蓮這一塊方土，因為遠離大都會，所以習慣自給自足，旅人來到這裡，可以在這裡翻土耕種，學習
作一位有機農夫；利用在地食材烹煮出最尚青的美味料理；或者是整理雜貨，作二手雜貨達人、作手
創工藝達人等，跟著在地人體驗怡然自得的田園樂趣。

《到花蓮來我家?在地人帶你玩得不一樣》將集結這些幸福又快樂的生活，透過慢食、慢遊的概念，深
入大街小巷、前往山林大海，讓當地人都說讚的好料理、好景點、好玩法、好住宿一次公開，讓旅行
，變得很隨興；讓旅行，可以很悠哉；讓旅行，充滿人情味。
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